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)2دفتر مشق (
پایه اول ابتدایی
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مقدمھ 

ــا       ــاره هــ ــویس نگــ ــر نــ ــر زیــ ــرد آوري دفتــ ــد از گــ ــان  و بعــ ــزد منــ ــه لطــــف ایــ بــ

ــه     1ومشـــق ــه اي کـ ــر اســـاس تجربـ ــتقبال دانـــش آمـــوزان ووالـــدین گرامـــی، بـ واسـ

در پایـــه اول بدســـت آوردم ، ایـــن دفترمشـــق را مطـــابق بـــا کتـــاب فارســـی تهیـــه 

ــا       ــرد وراهنم ــرار گی ــی ق ــه اول ــز پای ــوزان عزی ــار دانــش آم ــا در اختی ــودم ت ي وتنظــیم نم

ــم در          ــار معل ــوه ي ک ــا نح ــد،که ب ــی باش ــدین گرام ــوزان ووال ــش آم ــراي دان ــوبی ب خ

کـــلاس آشـــنا شـــده وبهتـــر از گذشـــته در امـــر یـــادگیري بـــه فرزنـــد خـــود کمـــک          

ــابی     ــا ارزیـ کننـــد.اما ظرفیـــت یـــادگیري دانـــش آمـــوزان متفـــاوت بـــوده ومعلـــم بـ

کــــلاس خــــود مــــی توانــــد دایــــره لغــــات دانــــش آمــــوزانش را افــــزایش دهــــد.  

خود را میتوانید با آموزگار کلاس در میان بگذارید.نظرات 
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.....        .............................                   ...............................                       .......................زا

ز          ...............................                      ..............................         ..............................

............            .............................                       ..............................                         ..................زو

................                        .............................                         .............................  .............ازی

.............................                         ...............................                       ................................              زي

برای هر ترکیب سه کلمه بنویس.

ز
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نگاه بکن به شکل ها      کامل کن نام آن 
ها

.................................... ............

کلمه بساز. 

ز

با
سا

امی

را

سو

........

........

........

........

........



٩۵- ٩۶سال تحصیلی ٢دفتر مشق 

۵شھدای مرصادگرد آوری محبوبھ سعید دبستان پسرانھ٢دفتر مشق 

با کلمات داده شده جملات را کامل کن. 

................... .........مادر با سوزن دامن 

.........................بابا میز 

مینباران بر ز...........................

...........................زري اَنار را اَز زمین 

می بارد

می دوزد

برمی دارد

.آمیزی کنبا توجه به رنگ های نوشته شده مداد ها را رنگ 

می سازد
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عزیزم جمله بساز. فرزند 

............................................................................................سرباز : 

............................................................................................زمین : 

........................................................................................می سازد : 

.....................................................................................می دوزد : 

.........................................................................................وز : دیر

...........................................................................................آزاد : 

............................................................................................زنبور : 

............................................................................................سرسبز : 
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اولغیر اول

تصاویر زیر را بنویس.نام 

آخرتنهاآخرچسبان

3
........................................................................................ ......................
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.مانند نمونه بخش کن

.............................ستاره + تانابِس+ ددبستان   

.............................نَرده     ..................................مدرسه    

.............................دانه    .....................................مداد   

.............................نامه    ....................................امام 

.............................ساده ....................................آزاده  

جمله های زیر را مرتب کن.

آزاده -دامنِ-می دوزد -را-مادر 
............................................................................................... ...................

نامه اي -امام - به- داد-امَین
..................................................................................................................

مادرم -بود-امروز -روزه

..................................................................................................................
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اضافه کن ، بنویس وبخوان. مانند نمونهی )  (به کلمات 

.............................نامه + اي =   نامه اي                  مدرسه

.............................دانه  .............................ستاره 

.............................نرده   .............................تازه  

.............................ساده 

اضافه کن ، بنویس وبخوان. مانند نمونه(ای )  به کلمات 

.............................انسان+ ي =  انسانی                 سبز

.............................دبستان  .............................زرد  

.............................سرباز  .............................ایران 

.............................سوزن  .............................آزاد 

.............................امام   .............................زنبور   
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شاش
غیرآخر

آخر

نام تصاویر زیر را بنویس.

6
........................................................................................

..................................................................
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بنویساریکبگر وصل کن از جمله های کامل شده هر دو قسمت مربوط به هم را به یکدی

شاد بود.دیروز                                

ماشین دارد.آرش در مدرسه   

سه شنبه بود.او دانش آموزِ      

با اَدبی است.او شمشیر        

بازي می داندَ .برادرِ آرش      

..................................................................... . دیروز سه شنبه بود

...........................................................................................................

...........................................................................................................

...........................................................................................................

...........................................................................................................

.....................................................................                                          ....
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:.....................................................................................آشِ رشته 

:..................................................................................تَراشِ آرش

:................................................................................سیبِ شیرین

:..................................................................................ماشینِ تمیز  

را بنویس.هم نام نام تصاویر 

..................................................................

بساز.جمله 



٩۵- ٩۶سال تحصیلی ٢دفتر مشق 

١٣شھدای مرصادگرد آوری محبوبھ سعید دبستان پسرانھ٢دفتر مشق 

يای
زیر را بنویس .نام تصاویر 

........................................................................................

ی ) بگذار.ابخوان ودر جاهای خالی ( ی

آخرغیرآخر

اس      ....ه         ه...ا        سا....درد  ....می آ

م....َد       می شو...َ.می شومون....ام
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جملات  را مرتب کن  .

..................................................................................می آید:  

...................................................................................می آیم :

...................................................................................می شوید:

...................................................................................می شویم:

......................................................................

جمله بساز.

.............................................................................بوي - یاس-می آید

...................................................................را-می شوید-مادر - سبزي 

...................................................................................دریا-دارد-ماسه 

......................................................................
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دریايِ آبیيِ+ دریا

.............................بو

...........................سایه

............................مو

............................نامه

............................شانه

............................ستاره

............................مدرسه

)مانند نمونه(در جاهای خالی ( یِ میانجی) بگذار. بعد یک کلمه به آن ربط بده وبنویس.
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اُ     ُ
اول

اولغیر

نام تصاویر زیر را بنویس .

..............................................................................................................

تند      شتر        دم        مدیر       درشت   

درست         بز       مشت

) نیاز است بگذار. ُ(  هر جا  صدای روی کلمات زیر بر 
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مانند نمونه ترکیب کن وکلمه بساز. 

میداُ تو اُ

...........اتُو

تاداساُ

...........

دوراُ

...........

دور صدای اول  هر کلمه خط  قرمز بکش وبلند بخوان. 

آب         اَبر      آمد        اَمین        اسَب       

اُمید            ایران          ایستاد   
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نقاشی زیر را رنگ آمیزی کن . 

جمله بساز. 

...........................................................................اُمید : 

..........................................................................تُند :   

..........................................................................برد :   
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بازي می کُند.....................و ........................رستم با 

روي بام نشسته است........................

ك   اک
شکلها رو خوب نگاه کن    جمله ها را کامل کن .

آخرغیرآخر
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اضافه کن وبخوان ."  ای به کلمات زیر  "

.......کوزه ........ کاسه......... کیسه 

از ستاره ها رنگ کن.خش ها بنام تصاویر زیر را بنویس وبه تعداد 

............................................ ...................... ......................

کامل کن.

.بردممن کتابم را به مدرسه

.............ما کتابِمان را به مدرسه 

را به مدرسه برد......................او 

کتابِتان را به مدرسه بردید...................

ماشُ

کتابش

بردیم
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بخوان وبنویس.

.............................................................زنبور در کنَدو است.  

...................................................ارُدك در آب شنا می کنُدَ.

.............................................................کبوتَر روي بام است. 

..................................................مادر کباب درست می کُند.

............................................................این نَمکدان نَمک ندَارد. 

.................................................................کَریم کدَو می کارد.  

.........................................................اَکبر در بانک کار می کُندَ.

...........................................................کودك باد بادك دارد . 
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کَویر-ویتامین-توانایی-دماوند-ساوه -سواد-میوه-سماور

هوایوووا

و 
کلمات زیر را بخوانید وبر اساس ترکیب ها جدول را کامل کنید.



٩۵- ٩۶سال تحصیلی ٢دفتر مشق 

٢٣شھدای مرصادگرد آوری محبوبھ سعید دبستان پسرانھ٢دفتر مشق 

.................دارد.ورزش کار اَست. او کاوه 

دارد.................. را دوست  او

.................است. برادرش داوود    

بابايِ او           ................. اَست .

کاوه می داندَ                 ................ ویتامین دارد. 

.این ورزشکاران ایزَد دانا وتوانا را شُکر می کُننَد

به جای هر تصویر کلمه های مناسب زیر را بنویس ومتن کامل شده را بلند بخوان 

دونده  - میوه -داور-اَسب-سوار کار  
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............................................................................................

نام تصاویر زیر را در خانه های زیر بنویس وسپس با نام هر دو یک جمله زیبا بنویس. 

............................

.............................

مرتب کن وبنویس. 

سماور-اَست -مادر -کنار 

...................................................................................................................................................................

نانوایی–آورد - زاَ- بابا- نان

...................................................................................................................................................................

میوه ي  - شیرینی-اَنار- اَست
...................................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

دو کلمه که بخش اول آن ها مثل هم است را پیدا کن ودر یک خانه بنویس. 

دوا-واکسی  - سماور  -دماوند -سوار -واکسن 

..................... -......................

 .....................-......................  .....................-......................

خانه ی کلماتی را که صدای( و او ) دارند را با مداد قرمز رنگ بزن وروی خط بنویس. 

داور
بود

تَوانا

ت

ورزش
ویتامین

کَدو
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پ    اپ
آخرغیر آخر

.بنویس ،کلمه را بخوان و بعد نقطه بگذار 

..............توت

..............توت

پر

پر

..............

..............

یک جمله بنویسید که کلمه ی ( پرنده ) در اول آن باشد. 

...........................................................................................................

یک جمله بنویسید که کلمه ی ( پرنده ) در وسط آن باشد. 

...........................................................................................................
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نام تصاویر زیر را بنویس.

...............................................................................................

.جمله ی زیر را با کلمه های داخل کمانک تغییر بده ودوباره بنویس

پروین شام می پزَد.

)من(............................................................................................................... 

)ما (............................................................................................................... 

)مادر و زري(.......................................................................................................... 
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ترکیب کن .

در جای خالی با توجه به کلمات داخل کمانک کلمه ی  مناسب بنویس.

شیر )–در آسمان پرواز می کنُد. ( پرَستو ......................................

کَباب )–درست می کُند. ( پنیر ......................................مادرم از شیر

می پزَد )–( می پوشدَ ......................................آزاده سوپ وآش
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..................................................................................................................................................

آخرغیر آخر
گ    اگ

بنویس .یکبار کلمه بساز . وبروی خط پایین 

گ

.............بر

اس.............

..........ارن

.............ازن

.............گرُ 

.............بزرُ 
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.............................................................................=............گرَ + 

.............................................................................=............گرُ + 

.............................................................................=............گر + 

.........................................................................او در گُرگان زندگی می کُندَ

نَرگس با مادر بزرُگ به گَردش می رود.

...........................................................................................................................

.....................................................................گُربه دشمن موش اَست

.........................................................................برگ اَ نگور بزرُگ بود.

بخش دوم را بنویسید .چه کلمه ای ساختید؟ با آن یک جمله بنویس.

بنویس .بخوان و
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زنده
انزندگ

زندگی
گرُسنهتشنه 

...................................................................................................................نَرگس: 

..........................................................................................................: مادر بزرُگ

...................................................................................................................: اَنگور

...................................................................................................................: آموزگار 

...................................................................................................................: گُرگان 

ه  ) چی شدند؟هو بگو صدای ( ه  بنویس .مانند نمونه

.....................

.....................

.....................

.....................

جمله بساز.
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ف    اف
آخرغیر آخر

( بازی با کلمات)صدای آخر کلمه قبلی باشد.کلمه هایی بنویسید که صدای اول آنها همان 

..................  فبرآفتاب 

..................  ...........تفَُنگ    
..................  ..............اُفتاد    

غیرآخر

بساز.ترکیب کن وکلمه 
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واو
اولغیراول

جمله بساز.

............................................................................................آفتابی : 

...........................................................................................فرِشته : 

............................................................................................فارسی : 

............................................................................................فرَش : 

..............................................................................................دفترَ : 

............................................................................................کفَش : 

............................................................................................برف  : 

............................................................................................کیف : 

.....................................................................................آدم برفی : 
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جمله  بنویس.دوتصویر روبرو  برای 

...........................................................................................................................

...................................................................................................................

با صداهای بهم ریخته کلمه بساز. 

شکل ها رو خوب نگاه کن               جمله ها را کامل کن 

درست می کُنَند.........................فرَزانه و فرِشته 

  .

................. ، .................. و..................... نَدارد..آدم برفی 

  .
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خ    اخ
آخرغیرآخر

متن زیر را بخوانید وبه سوالات داده شده جواب دهید. 

داي بزرُگ ما را دوست دارد. او براي ما رودخانه ، درخت، وسبزه خُ

بزرُگ ! دايِ داي خوب را شکر کُنیم .پس اي خُآفریده اَست وما باید خُ

.  ما از تو ممنونیم .
با استفاده از متن بالا کلمه هایی را که ترکیب های زیر را دارند، پیدا کنید وبنویسید .

..........خو=...........خا =..........=اخُ

؟خدای مهربان چه چیزهایی برای ما آفریده است به متنی که خواندی ،با توجه 

.................................................................................................................................
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مرتب کن .

.............کتاب رود خانه         رود     

................آشپز.........                    توپ       

مانند نمونه کلمه بساز.

بود-پرنده اي -رويِ -زیبا -شاخه يِ درخت 

........................................................................................................................

است-خانه يِ - خرگوش -کنارِ -رودخانه 

...........................................................................................................

را-دارد -دوست -خوب -خدُا -مردم 

...........................................................................................................
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بخوان و بنویس .

آفرین بر

انوادسبا

فرشته دختَر اَمیر است .

او در خوزِستان زندگی می کنُدَ. 

مادرش براي او یک دامن سرمه اي دوخت.

به کنارِ رودخانه رفت .او دامن را پوشید و 

ایستاد وآوازِ پرنده اي را شنید.درختیزیرِ

پرنده از این شاخه به آن شاخه يِ درخت می پرید. 

شاخه اي از درخت خُرما روي زمین اُفتاد .

فرشته  از  دور  یک  خرگوش  سرخ  دید  و خنَده اَش گرفت .

آش  پخت .او زود به خانه  برگشت و با  کمک  مادرش 

فرشته می داند، خدُا فَرزندانِ خوب را دوست دارد.
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آفرین بر

انوادسبا


