 (
 كارورزي3
فرم 
الف
:  نگارش گزارش روزانه کارورز
) (
معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی
مديريتكارورزي و مدارس وابسته
)[image: ]

	[bookmark: _GoBack]مشخصات:                          مدرسه:   حاجی عابدزاده                        پایه تحصیلی :چهارم                            موضوع : آموزش والیبال
درس جلسه اول                                        معلم راهنما:  آقای صادقی          نام درس : تربیت بدنی                         زمان: 45 دقیقه

	محتوا (مفاهیم/ مهارت‌ها به تفکیک): آشنایی با بازی والیبال

	پیامد یادگیری: تشخیص والیبال با فوتبال وبازی های دیگر

	مراحل
	شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف عملکردی به تفکیک مراحل
	مواد/ منابع یادگیری
	[footnoteRef:1]محدوده زمانی [1: ] 


	برقراری ارتباط
	از دانش آموزان می پرسیم ک آیا تابه حال از تلوزیون مسابقه  والیبال را دیده اند اگر آشنایی دارند طرفدار چه تیم هایی هستد
	
	5 دقیقـــــه

	به تجربه گذاشتن
	از دانش آموز ان میپرسیم که آیا تابه حال خود در مسابقه والیبا شرکت داشته اند وآیا بازی والیبال را از نزدیک دیدهاند
	

تجربه قبلی دانش آموزان

	
5 دقیقـــــه



	به کار بستن
	سپس ابرای دانش آموزان توضیح می دهیم که والیبال می تواند دردر سالن .در آسفالت  .درخاکی انجام شود
	



	

دقیقه15


	به اشتراک گذاشتن
	دانش آموزان را گروه بندی می کنیم ووالیبال که یکی از رشته های ورزشی است را برایشان تشریح میکنیم ومثلا می گوییم که با پا به توپ نزنند ونباید دست به تور بخورد که خطا محسوب می شود
	تجربه قبلی دانش آموزان
	5 دقیقـــــه

	انتقال به موقعیت جدید
	از دانش آموزان می پرسیم که اگر با دوستی مواجه شدید توپ خورده به صورتش چه واکنشی نشان می دهی وچه اعمالی را اتخاذ می کنی
	توپ والیبال
	10 دقیقـــه

	
امضاء معلم راهنما :
	امضاء استاد راهنما :



image1.emf
 

     


