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لضٍم اػتفبدُ اص عشح دسع، ثِ .  هشثَط ثِ ّـت ًِ ػبل گزؿتِ هی ثبؿذ"عشح دسع"دس ایشاى حیبت هدذد 

. ػٌَاى اثضاس وبسآهذی دس صهیٌِ تىٌَلَطی آهَصؿی، دس خذهت افضایؾ ویفیت ًظبم آهَصؿی وـَسهبى لشاس گشفت

ٍ عشح دسع ثِ ػٌَاى ثشًبهِ سیضی ٍ ػبصهبى دادى ثِ هدوَػِ فؼبلیتْبیی وِ هؼلن دس استجبط ثب ّذفْبی آهَصؿی، 

 .هحتَای دسع ٍ تَاًبئیْبی داًؾ آهَصاى ثشای هذت صهبى هـخق تذٍیي هی گشدد هذ ًظش لشاس گشفت

 :تؼشیف

عشح دسع ػٌذی اػت وِ اخضای هختلف فشآیٌذ آهَصؿیِ فؼبل ثشای هـبسوت داًؾ آهَص ثِ هٌظَس دػت یبثی ثِ 

ِ ای ولی ثشای ّذایت . اّذاف آهَصؿی سا تشػین هی وٌذ عشح دسع ػبختبسی ػبصهبى یبفتِ ثشای تذسیغ ٍ ًمـ

فؼبلیت ّبی آهَصؿی اػت ٍ دس آى هفبّین، اّذاف، فشكت ّبی آهَصؿی ٍ سٍؽ ّبی اسصیبثی یه دسعِ هـخق، 

 .ثیبى هی ؿَد

دس یه عشح دسع هدوَػِ فؼبلیت ّبیی وِ هؼلن اص پیؾ ثشای سػیذى ثِ یه یب چٌذ ّذف آهَصؿی ٍیظُ تذاسن 

هی ثیٌذ، پیؾ ثیٌی ٍ تٌظین ؿذُ اػت ٍ هؼلن ثب ووه عشح دسع هی تَاًذ فؼبلیت ّبی ضشٍسی آهَصؿی سا ثِ 

ُ ای هٌغمی پیؾ ثجشد  .تشتیت ٍ دس هشاحل ٍ صهبى ّبی هـخق ٍ ثِ ؿیَ

 :اص هحبػي عشح دسع هی تَاى ثِ هَاسد ریل اؿبسُ ًوَد 

 .عشح دسع ثِ هؼلن ووه هی وٌذ تب پیؾ ثیٌی ّبی لاصم سا ثشای تْیِ ٍػبیل آهَصؿی ٍ سػبًِ ّب ثِ ػول آٍسد

داؿتي عشح دسع هَخت هی ؿَد وِ هؼلن ثِ تٌظین اٍلبت ولاع ثپشداصد ٍ اص ایدبد ثی ًظوی دس ولاع خلَگیشی 

  .وٌذ

 به نام خالق زیبایی ها

 هطزح "فزاًکلیي بَبیت" تَسط1918طزح درس یا سٌاریَی آهَسشی بزای ًخستیي بار در سال 

طزح درس بِ .  یادگیزی هَرد تأکیذ قزار گزفت–شذ ٍ لشٍم استفادُ اس ساسهاًذّی در اهز یاددّی 

. بٌجاهیي " بِ ٍسیلِ رٍاى شٌاساى بزجستِ اهز تعلین ٍ تزبیت 1950شکل اهزٍسی آى، در سال 

 ًظزات تکویلی خَد را در راستای "رابزت گلیزس " 1962 شکل گزفت ٍ در سال "بلَم. اس 

دیذگاّْای بلَم هطزح کزد کِ تا بِ اهزٍس ًیش هذًظز بزًاهِ ریشاى ٍ ّذف گذاراى آهَسشی ٍ دست 

 .اًذرکاراى اهَر آهَسشی در سطح جْاى بَدُ است
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عشح دسع هَخت هی ؿَد وِ هؼلن فؼبلیتْبی ضشٍسی آهَصؿی سا ثِ تشتیت ٍ یىی پغ اص دیگشی دس هشاحل ٍ 

صهبًْبی هـخق ٍ ثِ ؿیَُ ّبی هٌغمی پیؾ ثجشد ٍ ًتبیح حبكل آى سا ثشای تذسیغ دس هشاحل ثؼذی آهَصؽ 

 هَسد اػتفبدُ لشاس دّذ

 یبدگیشی وبهلاً هـَْد ٍ ضشٍسی ثِ ًظش –ثب تَخِ ثِ آًچِ سفت، ًمؾ ٍ اّویت عشح دسع دس ثْجَد اهش یبددّی .

لزا خضٍُ ی حبضش ثِ هٌظَس هغبلؼِ ٍ اػتفبدُ ّوىبساى هحتشم خْت ثْجَد ویفیت آهَصؿی ٍ استمبی . هی سػذ

 .ػغح یبدگیشی عشاحی ؿذُ اػت

 :هشاحل ًَؿتي عشح دسع سٍصاًِ

 .ثِ عَس ولی ثشای تْیِ یه عشح دسع سٍصاًِ، هشاحل ٍ ًىبت صیش سا ثِ تشتیت دًجبل هی وٌین

اثتذا ثبیذ ًبم دسع، هَضَع دسع، هذت خلؼْأ ؿوبسُ عشح دسع، ًبم هذسػِ، تؼذاد داًؾ : هـخلبت ولی - 1

 .آهَصاى، ولاع ٍ دٍسُ تحلیلی، ًبم هؼلن ٍ تبسیخ سا دس ثبلای كفحِ وبسثشي عشح دسع ًَؿتِ ؿَد

 

یه هؼلن آگبُ ّذفْبی ولی ٍ سفتبسی هَضَػی وِ للذ تذسیغ : هـخق وشدى اّذاف ولی، خضیی ٍ سفتبسی - 2

 .آًشا داسد هـخق هی ًوبیذ

 

 آهَصؿی ػول یه دسیبفت اص پغ سا فشاگیش ٍضؼیت وِ اػت ٍاحذ ػجبست یه ولی، ّذف یه :ولی ّذفْبی. 1-2

 اثش دس داسد، اًتظبس هؼلن وِ ّؼتٌذ ًتبیدی حبٍی آهَصؿی ولی ّذفْبی دیگش ػجبست ثِ . وٌذ هی تَكیف

 ایي. گشدد آًبى ػبیذ آٍسًذ هی ػول ثِ یبدگیشی ثشای آًْب اص فؼبلتیْبیی ٍ دّذ هی آهَصاى داًؾ ثِ وِ آهَصؿی

.  گیشًذ هی لشاس گًَبگَى تؼجیشّبی هؼشم دس ٍ ّؼتٌذ هْن اّذاف لجیل

 اص ای هدوَػِ گزساًذى اص پغ فشاگیشاى اػت لشاس وِ ّؼتٌذ لبثلیتْبیی ولی ّذفْبی: خضیی ّذفْبی. 2-2

. اػت ضشٍسی ثیـتش تَضیح هؼوَلاً ؿًَذ هی ثیبى ولی ّبی ٍاطُ ثب ّذفْب ایي چَى وٌٌذٍ وؼت یبدگیشی تدبسة

.  پزیشد هی اًدبم خضیی ّذفْبی اص ای هدوَػِ اسایِ عشیك اص تَضیح ایي

 هی هغشح سفتبسی اّذاف خضیی، اّذاف ثِ آى تدضیِ ٍ ولی اّذاف ًوَدى هـخق اص پغ: سفتبسی ّذفْبی. 3-2

 ٍ وشدى لوغ ، ؿٌیذى ، وشدى هـبّذُ لبثل وِ ٍآثبسی حشوبت ، سفتبسّب اػوبل، اص ػجبستٌذ سفتبسی ّذفْبی. گشدد

 عشح ثشای. اًذ سػیذُ ولی ّذفْبی ثِ آهَصاى داًؾ وِ ػبصًذ هی هـخق اّذاف لجیل ایي. ثبؿٌذ ػٌدؾ لبثل

.  ثبؿذ هی ضشٍسی دسخِ، ٍ هؼیبس ٍ ؿشایظ سفتبسی، فؼل هخبعت، ٍ ٍیظگی چْبس سػبیت سفتبسی ّذفْبی

 

:  آهَصؿی ٍػبیل- 3
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 ّوِ دس تَاى ًوی آهَصؿی سػبًِ یه اص. ؿذ خَاّذ هؤثشتش آهَصؽ ثِ هٌدش هٌبػت ّبی سػبًِ اًتخبة

 ثِ تَخِ ثذٍى. وٌذ هی علت سا خَد خبف سػبًِ آهَصؿی هَلؼیت ّش. وشد اػتفبدُ آهَصؿی هَلؼیتْبی

.  آٍسد ػول ثِ هٌبػجی اػتفبدُ آًْب اص تَاى ًوی هختلف، هَلؼیتْبی دس آهَصؿی ّبی سػبًِ لبثلیتْبی

:  اص ػجبستٌذ پشػـْب ایي. داد پبػخ پشػؾ چٌذ ثِ ثبیذ اثتذا ، هٌبػت ی سػبًِ یه ؿٌبػبیی ثشای

 استجبط هخبعت داسد؟ ٍیظگیْبیی چِ ٍ وٌذ ثشلشاس استجبط خَاّذ هی وؼی چِ چیؼت؟ استجبط ایدبد اص ّذف

 ثشای ٍ چیؼت؟ استجبط ثشلشاسی هىبًی ٍ صهبًی ؿشایظ چیؼت؟ اٍ ٍیظگیْبی داسد؟ پزیشؽ هیضاى چِ ویؼت؟

 داسد؟ ٍخَد اهىبًبتی چِ وبس ایي اًدبم

- 3 هخبعجبى ٍیظگیْبی- 2 آهَصؿی ّذفْبی ًَع- 1: اص ػجبستٌذ ّب سػبًِ اًتخبة دس هؤثش ػَاهل ولی عَس ثِ

- 7 ٌّشی فٌی ویفیت- 6 سػبًِ خزاثیت- 5 ًظش هَسد پیبم اًتمبل ثشای سػبًِ لبثلیت- 4 آهَصؿی فٌَى سٍؿْبی

.  ثَدى التلبدی- 8 وبسثشد ػَْلت ٍ ثَدى ػولی

 

:   تذسیغ سٍؿْبی- 4

 ثشای ٍ ؿَد هی تش پیچیذُ ًیض اختوبػی فشدی ًیبصّبی ، ثـشی خَاهغ ؿذى پیچیذُ ٍ فٌَى ٍ ػلَم پیـشفت ثب

.  ثبؿذ هی تش پیچیذُ فٌَى ٍ ػلَم ثِ احتیبج پیچیذُ ًیبصّبی اسضبی

 ثِ. اػت پزیش اهىبى آهَصؽ دس وبسآهذ خذیذٍ ، هؤثش ٍ هفیذ سٍؿْبی وبسگیشی ثِ ػبیِ دس فٌَى ٍ ػلَم وؼت

 تذسیغ الگَّبی ٍ تذسیغ سٍؿْبی اص گیشی ثْشُ ؿذُ تؼییي آهَصؿی اّذاف ثِ ًیل هٌظَس ثِ دلیل ّویي

 خبف الگَّبی ٍ سٍؿْب غیشُ ٍ آهَصاى داًؾ تؼذاد ولاع، ًَع ثحث، ٍ هغبلت ًَع ٍ دسع ّذفْبی ثب هتٌبػت

.  گیشد هی لشاس اػتفبدُ هَسد

 

: دسع ؿشٍع اص لجل- 5

 اص آًبى وِ ؿَد هغوئي ّوچٌیي وٌذ، حبكل آگبّی آهَصاى داًؾ حضَس اص ثبیذ دسع ؿشٍع اص لجل هؼلوی ّش

 آساهؾ احؼبع دسع آغبص دس ثبیذ آهَصاى داًؾ صیشا داسًذ، آهبدگی دسع ؿشٍع ثشای خؼوی ٍ سٍحی ػلاهت

 ثشای تىلیفی لجل اص چٌبًچِ خذیذ دسع ؿشٍع اص پیؾ ثبؿٌذ، خذیذ دسع گشفتي یبد هٌتظش هـتبلبًِ ٍ ًوبیٌذ

 هی اًدبم هؼلن كلاحذیذ ثب دیگش ّبی ثشًبهِ ٍ گیشد لشاس ثشسػی ٍ ثبصدیذ هَسد اػت ؿذُ تؼییي آهَصاى داًؾ

 اص هشحلِ ایي ؿذى عَلاًی صیشا ثىـذ عَل صیبد ًجبیذ دسع ؿشٍع اص لجل وبسّبی وِ داؿت تَخِ ثبیذ ٍلی. گیشد

.  وبّذ هی فشاگیشاى اٍلیِ ؿَق ٍ ؿَس
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: تـخیلی اسصؿیبثی- 6

 : وِ اػت هؼتمذ دوتشػیف  ػبصد هـخق سا آهَصاى داًؾ ٍسٍدی سفتبس ثبیذ هؼلن خذیذ دسع آغبص اص پیؾ

 یبدگیشفتِ لجلاً وؼی آًچِ دیگش ػخي ثِ. داسد دلالت تبصُ سفتبسی یبدگیشی ثشای فشد آهبدگی ثش ٍسٍدی سفتبس"

.  "ؿَد هی ًبهیذُ اٍ ٍسٍدی سفتبس ثبؿذ یبدگشفتِ ثبیؼت هی تبصُ هغلجی یبدگیشی ثِ ؿشٍع ثشای آًچِ یب اػت

 هغبلجی خلَف ثِ ، لجل دسع هغبلت آهَصاى داًؾ وِ وٌذ حبكل اعویٌبى ثبیذ خذیذ دسع ؿشٍع اص لجل هؼلن

 هی لاصم وِ عشیك ّش ثِ دلیل ّویي ثِ. داًٌذ هی سا ؿَد هی هحؼَة ًیبص پیؾ خذیذ دسع ثشای آًْب داًؼتي وِ

 ّذفْبی ٍ دسع ًَع ثِ ثؼتگی اسصؿیبثی ًَع. آٍسد هی ػول ثِ اسصؿیبثی آهَصاى داًؾ ّبی داًؼتِ پیؾ اص داًذ

 ایي اص آهَصاى، داًؾ لجلی اعلاػبت هیضاى ثِ تَخِ ثبؿذ هتغیش وتجی آصهَى تب ؿفبّی ػئَال اص تَاًذ هی دسػی

.  ثبؿذ هی ضشٍسی ؿَد، تٌظین آى ثشاػبع دادى دسع ػغح وِ ثبثت

 

:  ػبصی آهبدُ- 7

 ٍ اًتظبسات ٍ لجلی تدشثیبت ثیي داس هؼٌی استجبط وٌذ هی ػؼی آى عشیك اص هؼلن وِ اػت فؼبلیتی ػبصی آهبدُ

 اسایِ آهَصاى داًؾ ثِ سا اكلی هغلت آًىِ اص پیؾ هؼلن. وٌذ ثشلشاس ولاع آهَصؿی ثبّذفْبی ؿبگشداى ًیبصّبی

 ػجبست ػبصی آهبدُ اص ّذف ولی عَس ثِ. ًوبیذ خلت خذیذ دسع آهَختي ثشای سا آًْب حَاع ٍ رّي ثبیذ دّذ

 ٍ اًگیضُ ٍ ػلالِ ایدبد ثِ دسع هَضَع غیشهؼتمین ضوٌی هؼشفی فشاگیشاى، حَاع ثخـی توشوض اص اػت

.  خذیذ هغلت یبدگیشی ثشای آهَصاى داًؾ دس وٌدىبٍی

 ثبیذ آًبى وٌٌذٍ اًگیضُ ایدبد آهَصاى داًؾ ٍ وبسآهَصاى دس وِ ّؼتٌذ هَلؼیتْبیی پذیذآٍسی هؼئَلاى هؼلوبى

.  ؿَد ثشآٍسدُ فشاگیشًذگبى ًیبصّبی وِ دٌّذ تشتیت ٍ آساػتِ ای گًَِ ثِ سا آهَصؿی هَاد ػبیش ٍ دسع هَضَػبت

 

:  دسع ی اسائِ- 8

 پبیِ ثش ثبیذ خذیذ دسع. گشدد تٌظین ٍخِ وبهلتشیي ثِ ثبیذ ٍ دّذ هی تـىیل سا دسع عشح اػبع لؼوت ایي

 آهبدُ هشحلِ ثب خذیذ دسع هٌغمی استجبط ثغَسیىِ گشدد، اسایِ ٍ عشاحی آهَصاى داًؾ لجلی تدبسة ٍ ّب داًؼتِ

 سٍؿْب ثِ وِ سا فؼبلیتْبیی ثبیذ هؼلن ثبؿذ هٌغمی ًظن ٍ پیَػتگی داسای ثبیذ ؿذُ اسایِ هغبلت. گشدد حفظ ػبصی

 ٍ سٍؿْب ولی ػٌَاى اص ثشدى ًبم تٌْب ًوبیذٍ هـخق اختلبس ثِ دسع اسایِ دس ؿَد هی هشثَط تذسیغ فٌَى ٍ

 دس دّذ اًدبم اسایِ خشیبى دس خَاّذ هی هؼلن وِ سا فؼبلیتْبیی ًَع اػت لاصم ثلىِ ًیؼت وبفی تذسیغ الگَّبی

.  ًوبیذ لیذ لؼوت ایي
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:  تىویلی فؼبلیتْبی- 9

 وِ دسػی اگش هثبل، ػٌَاى ثِ. داسد ثؼتگی دسع ّذف ٍ هَضَع ثِ تىویلی فؼبلیتْبی اًدبم ثشای سٍؽ اًتخبة

 هی اًدبم ؿفبّی عَس ثِ سا ثٌذی خوغ آیب وٌذ، اًتخبة سا آى ًَع ثبیذ هؼلن داسد ًیبص ثٌذی خوغ ثِ ؿَد هی اسایِ

 اًدبم چگًَگی ٍ توشیي ًَع ثبیذ ثبؿذ لاصم توشیي دسع تىویل ثشای چٌبًچِ. غیشُ ٍ دیگش كَستْبی ثِ یب ٍ دّذ

 توشیٌْبی ثبیذ دٌّذ، اًدبم سا وتبة توشیٌْبی آهَصاى داًؾ اػت لشاس اگش هثلاً. گشدد هـخق دسع عشح دس آى

.  گشدد لیذ دسع عشح دس كفحِ روش ثب ًظش هَسد

 

  :تىَیٌی اسصؿیبثی- 10

 اًدبم ثبیذ ثشًبهِ تذٍیي فشایٌذ ػشاػش دس. اػت ثشًبهِ تْیِ هشاحل ّوِ دس اسصؿیبثی هؼٌبی ثِ تىَیٌی اسصؿیبثی

.  ٍاًْبد سا اسصیبثی ًجبیذ ؿشایغی ّیچ دس ٍ پشداخت اسصیبثی

 هی ػول ثِ اسصؿیبثی آهَصاى داًؾ ّبی آهَختِ هیضاى ٍ خَد وبس ی ًتیدِ اص هؼلن ، تذسیغ یبفتي پبیبى اص پغ

 هٌظَس ثِ توشیي دفتشّبی ثبصدیذ هبًٌذ آیذ حؼبة ثِ ًیض تىویلی فؼبلیتْبی خضء تَاًذ هی تىَیٌی اسصؿیبثی. آٍسد

 اؿتجبّبت ثجت ، ولاع دس ؿذُ هغشح ػئَال هَسد دس آهَصاى داًؾ ّبی پبػخ آٍسی خوغ ، هَخَد اؿىبلْبی سفغ

 ثِ ًؼجت آهَصاى داًؾ ػلالِ ػذم یب ٍ هٌذی ػلالِ ًـبًِ وِ سفتبسّبیی دس دلت ٍ خجشاًی دفتش دس آهَصاى داًؾ

 گیشد لشاس تىَیٌی اسصؿیبثی دس تَاًذ هی ًیض دسع
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