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 .بينداخت بود تو غير هرچه شناخت را تو كس هر الهـي�📖�

 معزز اساتيد محضر درود صد دو و سلام

 .دهم تحویل درس اساتيد خدمت نتوانستم شخصي مشکلات بعلت گذشته تأخير،جلسه بابت تقصير عذر

 از تا چند و كاغذ،رنگبری كاغذسازی،انواع مورد در را مباحثي و بودم خدمتتان وسع حد در را سازی كاغذ مبحث گذشته جلسات در

 .نشستيم بحث به ها رنگبر

 .كنيم مروری  عزیزان همراه را بازیافت داریم قصد درسي كتاب های تيتر طبق جلسه این در

 .كنند تعریف ساده زبان به  بازیافت دوستان از یکي

 مصرف كم وسایل و ها ریخته دور از مجدد استفاده -

 مختلف دلایل باشد،به مصرف قابل مواد به آن تبدیل و مصرفي مواد بازگرداندن دوباره یا بازیابي معنای به تواند مي بازیافت -

 ... و زیست محيط به كمتر آسيب ، جویي صرفه: 

 مواد دوبارهبرخي مصرف و بازگرداني -

 ببندیم جمع را عزیزان مطالب اجازتون با

 :یافت باز

 چيست؟ بازیافت

 كاغذ ساخت مثل است، دیگر استفاده قابل كالای یا كالا همان مجدد ساخت و توليد برای شده مصرف مواد از استفاده معني به بازیافت

 استفاده قابل غير و باطله كاغذهای از تازه

 .نشست مباحثه به آن بر مبتني و گرفت نظر در را بالا ساده چرخه توان مي بازیافت برای

 كنيم؟ مي یافت باز چرا مياد پيش سؤال یه ها بچه

 باشه؟ تونه مي چي بازیافت فواید تر ساده عبارتي به یا

 اوليه منابع در جویي صرفه و موجود منابع از مجدد استفاده برای -

 .كنيم مي بازنمایي و بازسازی را تعریف كليدی نکات تعریف به رجوع با واقع در .كنيد  استفاده بازیافت تعریف از سؤال به پاسخ برای

 محيط الودگي از و بازگردند مصرف چرخه به كرد استفاده انها از شود مي دوباره كه چيزهایي كه ميشود باعث بازیافت -

 شد خواهد جلوگيری زیست

 انرژی در جویي صرفه برای -
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 هزینه در جویي صرفه -3(  ها درخت حفظ مثلا)  زیست محيط حفظ -2(  فسيلي های سوخت)  انرژی در جویي صرفه -1 -

 های نسل برای طبيعي منابع حفظ -6ای گلخانه گازهای انتشار از جلوگيری -5 زیست محيط به زباله ورود كاهش -4 ها

 بعد

 است صرفه به مقرون عمل این و گيرد مي قرار استفاده مورد كمتری .... ، كار نيروی ، اوليه منابع ، بازیافت در -

 چيست؟ بازیافت فوائد

 زیرا ایم كرده جویي صرفه طبيعي منابع مصرف در زباله بازیافت كمک به ما. دارد زیست محيط برای مهم فایده سه ها زباله بازیافت

 .كنيممي استفاده بازیافتي مواد از نو، محصولات توليد برای خام مواد از استفاده جای به

 انرژی اما است انرژی مقداری به نياز هم زاید مواد بازیافت برای البته. است انرژی مصرف در جویي صرفه بازیافت، فوائد دیگر از

 از آلومينيوم ساختن مثال برای. است خام مواد از جدید محصولات توليد برای نياز مورد انرژی از كمتر خيلي زباله بازیافت برای لازم

 دفن برای كمتر فضای به نياز بازیافت فایده سومين. دارد نياز معدن سنگ از آن ساختن از كمتر انرژی %90 شده بازیافت آلومينيوم

 .ميخونيم را فوائد باهم .هاست زباله

 .بسپارید بخاطر پس.مهمه خيلي كلمه این زباله.رسيدیم ای تازه كلمه به

 .داریم كار و سر انرژی با مستقيم غير یا مستقيم مورد 6 هر در كنيم دقت اگر.اند كرده اشاره مورد 6 به محمد جناب استادمان

 .بپرسيم هم دانایي شهر كلاغ از ميتونيم حتي .بيابيم را جواب كنيد كمکک.نميدونم دقيق كه كرد؟من بازیافت ميشه را مواد همه ها بچه

 .برامون آوردی چي دانایي شهر از خان كلاغ جناب خوب

 . دارد ارتباط ها انرژی سازی بهينه با  مستقيم غير صورت به و  هست جویي صرفه كل در بازیافت.  باسلام -

 باشد بازیافت قابل چيزی هر نشنيدیم حالا تا ما اینکه یا كرد بازیافت نميشه را چيز همه -

 و دارن شيميایي و ميکروبي آلودگي ها بعضي و هستن بازیافتي خودشون مواد از بعضي كرده بازیافت نميشه را مواد تمام -

 كرد بازیافتشون نميشه

 كرد؟ بازیافت توانمي چگونه و را موادی چه

 سعي و كرده جدا ها زباله سایر از را غذایي مواد و آشپزخانه های پسمانده مثل تجزیه قابل مواد باید ها زباله بازیافت برای اول گام در

 برای و ميکنند تبدیل كمپوست نام به كود نوعي به را مواد این. داد تحویل رفتگر به و ریخته زباله كيسه در را مواد این فقط شود

 .ميکنند استفاده آن از رفته دست از غذایي مواد جبران و خاک اصلاح

 بازیافت برای مواد بهترین از فلزات انواع و پلاستيک كاغذ، شيشه،. كنيم جدا هازباله از را بازیافت قابل مواد باید بعد مرحله در

 .هستند
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 اگر) كند مي آلمان راهي آنرا زباله این زیاد توليد دليل به فرانسه مثلا و نيستند بازیافت قابل فعلا ، ای هسته های زباله مثلا -

 ...و شوند دفن پيشرفته بسيار تکنولوژی با تا( باشم نکرده اشتباه

 بيمارستاني های زباله مورد در -

 .ببره شهرش به ای تازه های درس شما از ميخواد خان كلاغ.بگویيد عکس این مورد در را نظرتان ها بچه

 دهد مي نشان را ها زباله انواع جداسازی تصویر -

 و كرد تفکيک و جداسازی را اونها بشه راحتي به تا ریخت مخصوصش سطل در شده تفکيک صورت به ای زباله هر باید -

 ندارن را بازیافت قابليت مواد از بعضي چون نمود بازیافت

 بازیافت قابليت نيز تر های زباله گفتيد كه همانطور  البته.  دهد مي نشان را خشک های زباله تفکيک كامل نحو به تقریبا -

 . دارند

 .بيافتد اتفاق این باید سني هر در اینکه و -

 .اموختيد تازه های درس را خان كلاغ كه ممنونم

 .كاغذ بازیافت سراغ برویم ابتدا ترجيحا باشد مي كاغذ مورد در بحث چون

 كاغذ بازیافت

 كند جمع سال یک طول در را اش باطله كاغذهای شخص هر اگر بنابراین. است درخت اصله 1۷ قطع به نياز كاغذ تن هر تهيه برای

 جلوگيری سال یک طول در درخت ميليون 100 قطع از دهيم انجام را كار این ایرانيان ما همه اگر و است درخت اصله 5/1 معادل

 .ایم كرده

 دهيم توضيح طور به رو كاغذ مصرف در جویي صرفه راههای بهتره كنيم اشاره كاغذ بازیافت به اینکه قبل
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 زندمي دست آن به ایران جمله از كشورها از بسياری در كه است راهکارهایي از هازباله سوزاندن و كردن مدفون ه را بهترین***** 

 .گردد باز توليد روند به دوباره تا است آنها بازیافت و جداسازی هازباله با مقابله راه بهترین اما

 

 هستند سمي برخي چون.  اند شده تفکيک...  و ،  باتری ، لامپ ، ارگانيک مواد ، است تر كامل ها قبلي به نسبت نظرم به تفکيک این

 .دارند سرب و جيوه و

 .دليل بي گاها و كنيم مي استفاده خيلي كه بگيم كاغذی دستمال مورد در هم چيز یه

 .ميباشد درخت اصله 5/1 قطع به نياز ایراني خانواده هر كاغذی دستمال سالانه مصرف تهيه برای

 .بالاست مصرف چقدر بينيد مي

 استفاده ضروری مواقع در دستمال باشه مصرف یکبار نيست لازم كارها و مواقع خيرب در كنيد استفاده كيفيت با های كاغذی دستمال از

 .كنيم

 .كرد استفاده نرم ای پارچه های دستمال از ميشه عينک یا معلم ميز كردن پاک برای مثلا

 .یابيد مي حل راه خودتان كنيد؟درسته؟ مي عمل بهتر بدانيد بيشتر بدانيد؟ بيشتر ميخواهيد ها بچه

 آب آلودگي كاهش درصد، ۷4 ميزان به هوا آلودگي كاهش موجب درختان، چوب از آن تهيه جای به شده بازیافت كاغذ از استفاده

 كشورهای در شده توليد كاغذ درصد 50 دليل همين به شد خواهد درصد 5۸ ميزان به آب مصرف كاهش و درصد 35 ميزان به

 .است بازیافتي كاغذهای از یافته توسعه

 گيرید؟ مي ای نتيجه چه
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 كنيم استفاده بازیافتي كاغذ از بيشتر امکان صورت در -

 .كنيد توجه بيشتر.ببينيد را آمار

 .كنيم مصرف درست:ميگفت هم قبلي آمار .كنيم بازیافت لازمه بالاتر اجتماعي رفاه و بهتر زندگي برای ميگه امار

 كردن؟ مصرف درست یا تره باصرفه كردن مصرف كم

...  و سرب یا جيوه كه موادی همانند .شوند بازیافت باید نبودن صرفه به مقرون عليرغم  ، دارند سمي مواد كه وسایلي حتي -

 ... دارند

 .هاست كارخانه ترین كننده آلوده از یکي هم سازی كاغذ ی كارخانه

 كردن مصرف درست -

 است شده توليد كمتری زباله و شده جویي صرفه مصرف در خودبخود بگيریم یاد را كردن مصرف درست وقتي -

 .دانيد مي مؤثر را آموزش و سازی فرهنگ پس

 مي ها بچه در عينه به را تاثيرش كنيم بيشتر جویي صرفه لزوم و نکردن ف اسرا برای كلاس در را دیني تعاليم ما چقدر هر -

 داشت خواهد مناسبي بازخورد حتما و بينيم

 (:السلام عليه) على امام

 .والإسرافَ التَّدْبِيرِ سُوءَ وجَنَّبَهُ التَّدْبِيرِ، وحُسنَْ الاِقْتِصادَ ألْهمََهُ خَيْراً بعَِبدٍْ اللهُ أرادَ إذا»

 «.سازد دورش اسراف و تدبيری بي از و كند عطا تدبير حسن و جویيصرفه او به بخواهد، را ایبنده خير خداوند گاه هر

Whenever Allah wills to be benevolent to someone He bestows him economy and good management and 

keeps him away from imprudence and prodigality 

 [22:06 26.0۷.16, ]ح محمد

 حدیث ؛ الإناءِ فَضلِ هِراقَةُ الإسرافِ أدنىَ:  السلام عليه صادق امام

 . است( آب یا غذا) ظرف مانده ته ریختن دور اسراف، اندازه ترین كم:  السلام عليه صادق امام

 .اند داده ترجيح كردن مصرف كم بر را كردن مصرف درست هم( ع) علي امام

 مجموعه.       سازد مي خود پيشة را روی ميانه بلکه كند نمي روی زیاده و اسراف مؤمن انسان:  فرمود( ع)صادق امام

 1حدیث30الاخبارباب

 قطع از ممانعت آلودگي، كاهش كاغذ، خمير ورود جهت در وابستگي عدم موجب اقتصادی، منافع بر علاوه كاغذ بازیافت بنابراین

 :است خوب چه پس. ميشود توليدی های زباله دفن و آوری جمع سيستم به كمک و درختان
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 مأموران به و كرده جدا ها زباله سایر از را آنها نریزیم، دور هرگز را ها بچه شده تمام های دفترچه و باطله كاغذهای و ها روزنامه

 . كنيم استفاده آنها از لزوم مواقع در تا دورنریزیم را ها پوشه و پاكتها مثل اشيایي. دهيم تحویل بازیافت

 زباله بازیافت فواید به رسيدیم

 ميکنه كمک زیست محيط به -

 ازاونا خوب های استفاده و محيط ساختن بهينه -

 اقتصادی منافع ایجاد و ها هزینه كاهش -

 محيط الودگي كاهش و بهداشتي وضع بهبود -

 كرده جویي صرفه طبيعي منابع مصرف در زباله بازیافت كمک به ما. دارد زیست محيط برای مهم فایده 3 ها زباله بازیافت -

 بازیافت،صرفه فوائد دیگر از. كنيم مي استفاده بازیافتي مواد نو،از محصولات توليد برای خام مواد از استفاده جای به زیرا ایم

 زباله بازیافت برای لازم انرژی اما است انرژی مقداری به نياز هم زاید مواد بازیافت برای البته. است انرژی مصرف در جویي

 مينيوم آلو از آلومينيوم ساختن مثال برای. است خام مواد از جدید محصولات توليد برای نياز مورد انرژی از كمتر خيلي

 دار نياز معدن سنگ از آن ساختن از كمتر انرژی درصد 90شده بازیافت

 .كردید شوكه خود اطلاعات با را بنده كه همتون به افرین خوب

 را؟ كلاس های بچه همه اطلاعات.باشيد داشته یکجا را خود اطلاعات دارید دوست

 زباله بازیافت فواید

 ملي های سرمایه اتلاف از جلوگيری مواد، بازیافت. 

  خواهد نگه روشن ساعت سه برای را تلویزیون یک آلومينيومي، قوطي یک بازیافت از حاصل شده جویي صرفه انرژی 

 .داشت

  نمود تبدیل جدید ظرف یا قوطي به و كرد ذوب بارها ميتوان را آلومينيوم. 

  كيلووات هزار 120 و آب ليتر ميليون12  مصرف جنگل، هکتار هـزار 90 تخریب از ماهانه باطله، كاغذ تـن هر بازیـافت 

 .كاهد مي برق

 آمد خواهد دست به ریال ميليارد  20 بر بالغ درآمدی ماهيانه ها، زباله در موجود كاغذهای بازیافت كمک به. 

  ميدهد كاهش %95 را فلز این توليد فرآیند از ناشي محيـطي زیست آلودگيـهای آلـومينيوم، بازیافت. 

  ميدهد كاهش را هوا آلودگي %20 و آب آلودگي %50 شده بازیافت شيشه از شيشه تهيه برای. 

  كاهش و درختان قطع از جلوگيری آلودگي، كاهش كاغذ، خمير ورود جهت در وابستگي عدم اقتصادی، منابع كاغذ، بازیافت 

 .داشت خواهد دنبال به را زباله توليد

  است بازیافتي لاستيک كيلوگرم یک توليد برای نياز مورد انرژی برابر سه نو، لاستيک كيلوگرم یک توليد برای لازم، انرژی. 

  نيندازیم زباله سطل داخـل را آنها اند، بازیـافت قابل شيریني و پيتزا بشقاب آلومينيومي های ورقه. 

  كنيم جلوگيری زیادی درختان شدن قطع از ميتوانيم كاغذ، بازیافت كمک به. 
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  كند فراهم را نفر 5 برای اشتغال زمينه ميتواند كاغذ، تن هر بازیافت 

  ميشود تبدیل داني زباله به كشور مراتع و بيابانها از كمتری مساحت بازیافت، كمک به. 

  مييابد كاهش صدم یک به نياز مورد آب و چهارم یک به نياز مورد انرژی ميزان كاغذ، بازیافت كمک به. 

  زیست محيط آلودگي كاهش برای مهم اصل دو زباله، بهداشتي بازیافت و مصرف الگوی اصلاح. 

  آب ليتر 1۸00باطله، كاغذ از آن تهيه برای كه حالي در ميشود مصرف آب ليتر هزار 440 چوب از كاغذ تن هر تهيه برای 

 .است كافي

  ميکند ایجاد كمتری آلودگي درصد 95 و دارد نياز كمتری انرژی درصد 55 تا 30 بازیافتي، كاغذهای از كاغذ تهيه. 

  درخت هزار هفتصد و ميليون یک قطع از سالانه ميتوان شهری، های زباله در موجود كاغذهای از %25 بازیافت كمک به 

 .كرد جلوگيری

  است بازیافت فوائد از زیست محيط به آینده مواد ورود كاهش نيز و انرژی و اوليه مواد مصرف در جویي صرفه. 

  كنيم طولانيتر را«  زمين»  بشر زیستگاه تنها عمر زباله، بازیافت و طبيعي منابع مصرف كاهش با. 

  كنيم خودداری آنها بيرویه مصرف از نيستند، پذیر تجزیه پلاستيکي و نایلوني های كيسه. 

  زیست محيط و طبيعي منابع از حفاظت برای حياتي گامي بازیافت. 

  پایدار توسعه جهت در سبز گامي بازیافت. 

  بزرگترین توسعه حال در كشورهای در كاغذ كمبود مشکل 

  بازیافت، كمک به. است تحصيل ادامه برای مشکل 

 .كنيم یاری معضل این حل در را كشورمان 

 نکنه؟ مصرف سترد حاضره كي ها دانسته و اطلاعات همه این با

 دهيد؟ یاد هم دیگران به و كنيد مصرف درست خودتان باید كه رسيدید نتيجه این به ها بچه

 یا دیواری روزنامه بصورت  خود های گروه در دهيد مي اموزش دیگران به و كنيد مي استفاده خودتان كه هایي روش ميکنم توصيه

 .بياورید در كتابچه

  نکته دو یکي

 دلایل از یکي پلاستيکي اشياء ولي ، نيست طبيعت در نشدن جذب دليل به آن بازیافت و ، است پذیر تخریب زیست كاغذ اینکه

 مقرون چندان بازیافتشان كامپيوتر و همراه تلفن قطعات مثل اشياء برخي اینکه و . است زیست محيط در طولاني ماندگاری بازیافتشان

 ، نيست صرفه به

 ..نشود آلوده زیست محيط...  و جيوه و سرب به آلوده قطعات آن ورود با تا كنند مي حمایت آن یافتزبا از ها دولت
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 آن دفع درست های راه و زباله انواع

 سمي گروه دو به ها زباله دیگر دیدگاهي از. كنند مي تقسيم كشاورزی و صنعتي خانگي، دسته سه به توليد منشأ اساس بر را ها زباله

( كشاورزی های زباله و خانگي های زباله) سمي غير و( بيمارستاني های وزباله خطرناک صنعتي زاید مواد دایمي، های زباله) خطرناک و

 . شوند مي تقسيم

 زباله دفع

 و هستند بهداشتي غير هایي روش همگي حيوانات، خوراک عنوان به زباله از استفاده یا محيط در زباله سوزاندن زباله، كردن تلنبار

 .دارند زیست محيط بر باری زیان اثرات

 :از عبارتند زباله بهداشتي دفع های روش

 كانال در را ها زباله كه ترتيب این به. است گرفته قرار استفاده مورد زباله دفع برای كه است روشي اولين روش، این: بهداشتي دفن(1

 .پوشانند مي خاک با را آن روی و ریزند مي شده حفر های

 :از عبارتند روش این فواید

 زباله تعفن حالت از جلوگيری-1

 .ندارد خاص تجهيزات و متخصص نيروی به احتياج-2

 :از عبارتند كه دارد ایرادهایي روش این

 .است تر مهم زباله دفع از كه زیرزميني های آب آلودگي-1

 زمين زیاد مصرف-2

 در. دارد مختلفي های روش و است زباله در باكتری تکثير و رشد اثر بر زباله از كود تهيه كمپوست،(: زباله كود تهيه) كمپوست(2

 .گيرد مي قرار استفاده مورد آلي مواد فقط كمپوست

 مي را روش این در شده توليد متان گاز. شود مي توليد زباله آلي مواد هوازی بي اكسيداسيون اثر در(: زباله از گاز تهيه) بيوگاز(3

 .داد قرار استفاده مورد منزل در ساز و سوخت برای توان

 در را بيمارستان های زباله كه ترتيب این به. است بيمارستاني های زباله دفع برای روش بهترین(: بهداشتي طریق به) سوزاندن(4

 ميکروب تمام كه است درجه ۸00-1000 حدود سوزها زباله در موجود حرارت. برند مي بين از سوز زباله در بيمارستان همان گوشه

 .برد مي بين از را زباله های

 بخش /ظهور اميد رضا محمد دكتر /ميرزایي منصور دكتر -پایه علوم دروس خلاصه 1جلد -مير پزشکي پایه علوم جامع درسنامه: منبع

 دوازدهم چاپ -مير انتشارات -پارسای سوسن دكتر: بهداشت
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 . شده مي استفاده نيز بهایي شيخ مشهور حمام در ، گویند مي كه آنطور زباله از اشتعال قابل گاز تهيه روش

 .متشکرم عزیز اساتيد العاده فوق همراهي و ،حوصله صبوری از

 

 ششم جدید ویرایش كتاب در اخير مورد این

 : دادم جواب اینجوری خلاصه طور به من

 ، اصلي مواد نایلوني های كيسه با مقایسه در بازیافتي نایلوني های كيسه

  دارند، اندكي بهداشت و كمتر استحکام ، تر پایين كيفيت 

  ، كنند استفاده قابل آنرا كه آن برای نتيجه در

  ، سازند مي تر ضخيم را ها كيسه

  را آن از استفاده طور همين و باشد استفاده قابل تا

 .كنند مي منع كند منتقل را آلودگي است ممکن مواردی در

 ... بفرمایيد را نظرتان هم همکاران و شما

 .هست مواد مولکولي ساختمان شدن سست جهت به اوليه مواد كيفيت افت دليل به هم پایينش كيفيت -

 دنبالش به و ميشن بيرون به مانده های زباله ترشحي مواد نشت باعث پایينه كيفيتشون چون ضعيف نایلوني های كيسه -

 آورند مي همراه به را زیست محيط آلودگي

 :است زیر شرح به مقوا ساخت برای لازم مواد

 باطله كاغذ یا باطله روزنامه مقداری -1

 (كافيست قاشق 3 تا 2 معمولا ، است متفاوت كاغذ مقدار به توجه با)  نشاسته یا چوب چسب مقداری -2

 مِل پودر قاشق دو تا یک -3

 آب مقداری -4

 :مقوا ساخت ی طریقه
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 روی كه حدی به آب مقداری در روز یک مدت به را آنها سپس كنيد، تبدیل كوچک قطعات به و كرده پاره را باطله كاغذهای ابتدا

 باشند داشته آب كمي خيلي مقدار كاغذها كه حدی به كرده خالي ظرف از را كاغذها آب روز یک از بعد. بخوابانيد بپوشاند را كاغذها

 مي بگيرید را خمير آب تمام كردید خارج كن مخلوط از را خمير اینکه از بعد.  كنيد خمير خوب و ریخته كن مخلوط درون را آنها

 رنگ به بنا كنيد اضافه خمير به مِل پودر قاشق دو و نشاسته یا چوب چسب مقداری سپس كنيد استفاده نازک پارچه یک از توانيد

 خوب سيني یک در و كرده آغشته خمير با خوب را مواد تمام كنيد اضافه خمير به رنگ مقداری توانيد مي مقوا برای خودتان دلخواه

 در خوبي آفتاب اگر همچنين دهيد قرار آفتاب جوی آزاد هوای در روز 3 تا 2 را آن خمير سطح كردن صاف از پس و كرده پهن

 آماده شما مقوای تا دهيد قرار كم بسيار ی شعله با بخاری روی روز یک مدت به را سيني توانيد مي ندارد وجود شما زندگي ی منطقه

 شود

 بسازید را كاغذتان

 !است سادگي همين به. شود خشک تا دهيدمي اجازه و كنيدمي پخش را آن كنيد،مي خمير آب با را كاغذ شما

 .بریزید كنيد مخلوط یک درون و كنيد تقسيم كوچک قطعات به را( كنيد انتخاب راحت خيلي كاغذ انواع انتخاب یدرباره) كاغذ.     1

 .كنيد پر گرم آب از 2/3 تا را كن مخلوط.     2

 نشاسته خوری چای قاشق 2 بنویسيد، كاغذ روی بر خواهيدمي اگر. شود نرم خمير كه زماني تا بيندازید كار به را كن مخلوط.     3

 .كنيد مخلوط نيز را مایع

 نخ،) اضافي مواد. بریزید قالب درون را كن مخلوط درون مخلوط. دهيد قرار ماهيتابه یا حجم كم لگن یک درون را خود قالب.     4

 باعث كار این اثر بر دارید، نگاه مایع بصورت را آن و دهيد، تکان مختلف هایقسمت از را قالب. بپاشيد مخلوط درون را...(  و گلبرگ

 .شویدمي خمير سطح شدن صاف

 شود خشک قالب درون كاغذ بگزارید كنيد، جدا مایع از را قالب توانيدمي. دارید رو پيش متفاوتي هایگزینه قسمت این در شما.     5

 ميز روی را كاغذم شخصا. كند جذب را اضافي آب تا بگزارید كاغذتان روی را شيریني كاغذ یک توانيدمي. كنيد جدا را آن سپس و

 .كردم استفاده اضافي آب جذب برای اسفنج یک از و دادم قرار آشپزخانه كابينت یا

 تجاری و صنعتي مؤسسات ، غذایي مواد فروش و وتوزیع تهيه مراكز ، منازل در كه( فسادناپذیر و فسادپذیر) جامد زاید مواد كليه

 محيط آلودگي بر علاوه ها زباله این ریختن دور این كه. نامند مي زباله را ميشود توليد درماني مراكز و بيمارستانها و وكشاورزی

 .برد خواهد بين از را پذیرمان تجدید منابع از عظيمي بخش زیست،
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