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سونامي لغتي ژاپني به معناي موج بندري يا موج 

سونامي، امواج دريايي ناشي از . سهمگين است

لرزه يا فوران آتشفشان  است كه به اشتباه  زمين

اين امواج در اثر . شود امواج جزر و مدي ناميده مي

هاي بوجود آمده در آب دريا نظير  ناآرامي

لغزش، فوران  ي كف دريا، زميناه هلرز زمين

ها  سنگ هاي زيردريايي و سقوط شهاب  آتشفشان

سونامي با سرعتي حدود صدها . آيد بوجود مي

 ها هايي به طول ده كيلومتر در ساعت با موج

  .شود ميسانتيمتر يا كمتر در اقيانوس منتشر 

تواند به  ميسته شده و آب رسد، امواج كند و آه هاي كم عمق ساحلي مي هنگامي كه سونامي به آب

ها متر يا بيشتر تجمع يابد، هنگامي كه موج به سمت خشكي حركت  صورت ديواري به ارتفاع ده

، شود ميد اين اثر شديد كن ميبندر يا مرداب نفوذ  ،خليجحاشيه يك به د در جايي كه كن مي

  .رسد ها به بيش از سي متر مي شده كه ارتفاع آن ثبتهاي بزرگي  سونامي

كه امواج  زماني. كنند  آيد، در تمام جهات رو به بيرون حركت مي بوجود مي  امواج از جايي كه سونامي 

وضعيت خطوط ساحلي و بستر اقيانوس بر اندازه موج . شود آنها زياد مي  رسند، ارتفاع به ساحل مي

حتي از قبلي هم گاهي اوقات بيش از يك موج وجود دارد و موج بعدي ممكن است . گذارد تأثير مي
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تواند، به موجي بزرگ   كوچك در يك ساحل مي  به همين خاطرست كه، يك سونامي . بزرگتر باشد

 و نزديك احلوس در ساكنافراد ها براي جان و مال  سونامي. در چند كيلومتر دورتر تبديل شود

  .روند ميتهديدي به شمار  ها اقيانوس

اگر يك . شود از زلزله، اغلب باعث پيدايش سونامي ميكنش و واكنش بستر اقيانوس ناشي  ،حركات

لغزه در نزديكي ساحل رخ دهد، اولين موج در يك رشته امواج در عرض چند  لرزه يا زمين زمين

كيلومتر با خط ساحل فاصله  ۲متر از سطح دريا ارتفاع دارند يا  ۱۰دقيقه، حتي مناطقي كه كمتر از 

. بيشترين عامل مرگ و مير در سونامي است ،شدگي غرق. رنددا دارند، درمعرض خطر بيشتري قرار

هايي كه در محدودة نزديك به آن قرار دارند، بسيار خطرناك  براي ساختمان  امواج حاصل از سونامي 

سيل، آلودگي آب آشاميدني، تركيدگي مخازن و  ،خطرات ديگر ناشي از سونامي. و مخرب است

  .باشد سوزي خطوط گاز مي آتش

  

    اقدامات قبل از وقوع سونامي

  :اي كه ساكن هستيد احتمال وقوع سونامي وجود دارد، بايد اگر درمنطقه

 هاي امدادرساني را بياموزيد مهارت.  

 د اگر در ساحل هستيد و لرزش زمين را احساس كرديد، بلافاصله به نقاط مرتفع بروي

 اي هل از زمين لرزحاص اي هسونامي ناحي. باشيدمنتظر شنيدن هشدار سونامي و 

 .بعضي از مناطق را در نوردد ،تواند قبل از انتشار هشدار ميمحلي 



  سونامي
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  هاي  هنگامي كه هشدار سونامي منتشر شد، براي اجراي فرمان تخليه به رسانه

 .محلي گوش فرا دهيد

 نجا بمانيدهماهاي مرتفع برويد و  فوراً به قسمت. 

 اگر شما . نرويد  به سمت ساحل  هرگز براي تماشاي سونامي. ازساحل دور شويد

بتوانيد امواج عظيم را ببينيد، اين بدان معناست كه امواج به حدي به شما نزديك 

 .هستند كه فرصت فرار نداريد

 بدانيد كه اين نشانه و  ،توجه آب از ساحل  نشيني قابل درصورت مشاهدة عقب

و فوراً آنجا را  ردهه كاست كه حتما بايد به آن توج  هشداري مبني بر وقوع سونامي 

 .ترك كنيد

  اگر بر روي كشتي و يا قايق در دريا هستند و هشدار سونامي براي منطقه شما

هاي آزاد  منتشر شده است، به بندر برنگرديد، زيرا فعاليت موج سونامي در اقيانوس

 .نامحسوس است

 بندر باقي هاي كوچك اين است كه قايقشان را در  ترين راه براي صاحبان قايق امن

 .تر حركت كنند  هاي مرتفع به ويژه هنگام وقوع سونامي محلي به طرف زمين .بگذارند

  

  اقدامات حين وقوع سونامي

 كه خطر سونامي از بين برود و توسط مسئولين  تا زماني و در نقاط مرتفع باقي بمانيد

 .گرديدنمحلي وضعيت عادي اعلام شود به مناطق كم ارتفاع بر
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    از وقوع سونامي اقدامات بعد

 بودن  كه مقامات محلي از امن زده دورشويد، تا زماني ديده و سيل از مناطق آسيب

 .محل شما را مطلع كنند

  از محل آوار و اشياي شناور در آب دور شويد، چرا كه ممكن است باعث ايجاد خطر

 .ها شود براي افراد يا قايق

 اورژانس ونشاني از قبيل آتش هاي مسئول ها با سازمان براي نجات جان انسان ، 

 .احمر تماس بگيريد هلال

  

 


