
 اھميت پدر در جنبه الگويي: 
ا  دران است ت ار پ ت اسي از رف ك رفتار فرزندان در كودكي انع

ه  جايي كه گفته و ك م ت گوي ا ب اي ت اند تو اول كودك خود را بنم
 ھستي؟  پس رفتار پدر ھمه چيز كودك است؛

گي  ران ا وي دگي ي درس است، اخلاق است، تربيت است؛ سازن
 است. 

اداري،  طفل ھمه چيز را از او كسب مي ت، وف كند؛ محبت، شفق
خلوص و صفا، رشادت و شھامت، ادب و تواضع، عزت نفس، 
ت،  دي، شراف ن ل ار، سرب ك ت اري، پش ك ي، درست سجاياي اخلاق

 صداقت و ... . 

دامنه كار الگويي پدر آنچنان است كه حتي آداب و رسوم را نيز 
در  در برمي ه پ د ك ن گيرد. كودك دوست دارد آن گونه تعارف ك

ي در  مي وشد حت پ اس ب ب در دوست دارد ل ه پ كند، آن گونه ك
ه عمل مي درگيري ون ات آن گ در عمل  ھا و اختلاف ه پ د ك ن ك

 نمايد.  مي

ه  ه حضور داشت ان شرط اثر گذاري پدر اين است كه پدر در خ
ظر  د از ن ن باشد، ھمدم و ھمبازي كودك باشد، به او محبت ك

گيرد  كودك عادل باشد. در چنين شرايطي فرزند از پدر الگو مي
 كوشد كردار و رفتارش را با او موافق سازد.  و مي

ار  پدر با عمل خود بايد به كودك فرصت دھد تا از اخلاق و رفت
  داشته باشند مند شود و پدران بايد به اين نكته توجه او بھره
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 بروشور دانش افزايي پدران

 

كه عدم حضور آنھا در كنار فرزند خسارات جبران ناپذيري 
گذارد.  در كودك به جا مي  

در اسلام اصل بر اين است كه ھدف و مقصد بايد مشخص و 
معلوم باشد و والديني كه براي تربيت فرزند خود دچار 

ھايي براي تربيت  برنامه راه سردرگمي شده و بي ھدف و بي
اي نه چندان دور  اند، در آينده كودك خود اتخاذ  نموده

كودكاني خواھند داشت با بحران ھويت و شخصيت و 
 سردرگمي نقش و ... .  

ھاي ارتباط موثر با كودك:  راه  

 * توجه مثبت و بي قيد و شرط به كودك

 * محبت بي بھانه، بلاعوض

دار (يك روز برخورد صميمي با كودك  * عدم تربيت دندانه 
 و روز دگر با خشونت رفتار كردن)

 * ايجاد امنيت رواني در خانواده

 * ايجاد ارتباطي صميمي بين پدر و مادر در خانواده

 * بازي با كودك براي ايجاد ارتباط سازنده و عاطفي
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 مقدمه 
ن  اداي حقوق كودكان يك وظيفه است نه يك احساس؛ اي
ذارده و  ن گ دي ر دوش وال خداوند است كه اين وظيفه را ب
ر  ذاري ب ت، حق منت گ ان آنھا در اين رابطه با حفظ ام

 فرزند را ندارند، البته اجرشان با خداست. 

 ديدگاه ائمه معصومين در رابطه با فرزند و حقوق آن:
اره داني او پ ه ب اي از  * حق فرزند بر شما اين است ك

 وجود توست.

د از او  اي * در دوران حيات در رابطه با خير و شرش ب
 مراقبت كني. 

 * تو مسئول ادب خوب و تربيت نيكويش ھستي. 

 * تو بايد او را به سوي پروردگارش جھت دھي. 

دا  ه اطاعت خ ه ب ي ك * اين تويي كه بايد او را كمك كن
 وادار شود. 

ي  * آن گونه كه بايد درباره ن دا ك ي اش عمل كني، آگاھي پ
 و در مورد عملكردت نسبت به كودك آگاه باشي.

 بري. ي او احسان كني پاداش مي * اگر درباره

رار  *اگر درباره ري ق ف ي ورد ك اش بدي كني معاقب و م
 گيري.   مي

 ديگر حقوق كودك: 
ه،  ي از حقوق ديگري كه قابل ذكرند حق پذيرش، حمايت، تسم

وشاك و مسكن  كنترل، بھداشت، امنيت، تغذيه اسب، پ ن ي م
ھاي آن را  باشد كه پدر بايد شرايط و زمينه درست، و ... مي

 فراھم سازد. 

ي ان ام ابس اري از ن شاء بسي ن وق م ا، سوء  عدم رعايت حق ھ
ن  ھا و صدمه رفتارھا، شكنجه ن اي ي چن ھا براي كودك است. ھم

در  وجه پ خطر براي كودك وجود دارد كه كودك در اثر عدم ت
كفايتي و بي ارزشمندي كند و در دستيابي به استقلال  احساس بي

ي ارت و ب تي در  فكر دچار مشكل گردد.  اين احساس حق اي ف ك
يب اوست.  ق ع واره در ت م ده ھ ن كودك مانند يك دشمن آزار دھ

  چنان چه در فرمايش امام جواد(ع) اشاره به آن گرديده است: 

 من ھانت عليه نفسه فلا تامن شّره. 

 كسي كه نفسش فرو ريخت از شر آن در امان نماند

 فرمايند:  مي(عليه السلام) امام علي 
ي فرزند ھم روا  داري درباره ھر چيزي كه درباره خود روا مي

 دار

 ي حق:  اساس و دامنه

 حق آموزش   -1
 علمّوا صبيانكم ما ينفعھم ا... به

به كودكان خود چيزي بياموزيد كه خداوند به وسيله آنھا به او 
 رساند.  نفع مي

 امام صادق عليه السلام مي فرمايد:

ارا  ب تي اذا صاروا اك ا الا حداث ال ھ م اولي الاشياء ان يتعل
 احتاجوا اليھا

ه  زي است ك سزاوارترين چيزي كه بايد به نسل آموخت چي
 وقتي آنھا بزرگ شدند بدان نياز دارند.

 حق پرورش -2
 رسول گرامي اسلام مي فرمايند:

 اكرموا اولادكم احسنوا آدابكم

 به حسن ادب و تربيت او اھميت گمار
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