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 جستجــو  و  كـاوش
  داده مي شود. نمايشيك نمايي روش ساخت گرايي داراي چهار مرحله مهم مي باشد كه اين چهار مرحله در 

                                                        
 هدف روش تدريس فعال ساخت گرايي

روش ساخت گرايي از قدم الايام مورد توجه بسياري از صاحب نظران تعليم و تربيت 
بوده و هست. با نگاهي به فلسفه آموزش و پرورش روشن مي شود كه سقراط به ساخت 

تلاش ، گرايي نظر داشته است. سقراط در جريان آموزشهاي خود مدام با ارائه سئوالات 
ره خود و محيط پيرامون هدايت كند. علاوه بر سقراط مي كرد فراگيران را به تفكر دربا

 پيروان او نيز به ترويج و توسعه روش ساخت گرايي توجه داشتند. 

در عصر حاضر صاحب نظران زيادي در شكل گيري روش ساخت گرايي نقش مهمي داشتند كه به چند مورد از آنان اشاره مي 
 شود. 

يادگيرنده بايد خود به پديده  ،بود. او معتقد است  سوه ويژه اي داشتند ژان ژاك رواز جمله كساني كه به روش ساخت گرايي توج
ها معنا دهد و شيوه عمل و فعاليت را خود تعيين نمايد و يا جان ديويي بر محيط  يادگيري، محيط و تجريه مستقيم تاكيد 

مي شد راغب بوده و يا آقاي پياژه بر جذب و انطباق و  عايد متفاوتينيز بر عمليات ويژه دهني كه از تجارب  برونرداشتند و آقاي 
 ي نظر داشتند و آزوبل به شگل گيري ساختارهاي ذهني پافشاري مي كردند. وتعادل ج

تجارب  شخصي، ساختهاي ذهني و باورها تاكيد مي كردند و اين  مبنايساخت گرايان به طرز ساختن يا پديد آوري دانش بر 
 ذهن است كه دنياي خاصي را براي انسان مي سازد. 



 تر دارد. ملموس  از نظر آنان هيچ جهاني واقعي تر از ديگري نيست و دنياي هركسي برخود او واقعيتي
ندارد. همه واقعيتها وابسته به ذهن عاملهاي شناسايي  گرايي هيچ واقعيت يا هستي به طور مستقل وجودساخت بر اساس نظريه 

( انسانها ) هستند و ذهن اساس و ابزار تعيبر و تفسير رخدادها، اشياء چشم اندازه هاي جهان است و چنين تفسيرها و تعبيرهاي 
 مي نهند.  را بنيان دانش 

توليد دانش است و اين مهم پايه يكي از ويژگي هاي روش خلاقيت و ، با توجه به اين كه امروزه رويكرد آموزشي به نوآوري 
اين رو روش ساخت  تدريس مناسب مي باشد تا جريان تدريس بر اصل تعامل يادگيرندگان با محيط و كشف حقايق بنا شود. از

وشها و مفاهيم با همين موضوع دارد. زيرا روش ساخت گرايي به دست آوردهاي شخصي و توليد و ابداع رژه اي گرايي تناسب وي
دانش سازي توسط دانش  "تسهيل كننده"توجه خاصي مي شود و نيز بايد توجه داشت كه در اين روش معلم و همه امكانات 

 ز و فراگيرندگان هستند.آمو
و بايد معلماني كه علاقه دارند با استفاده از نظريه ساخت گرايي به طراحي آموزشي اقدام كرده و به تدريس بپردازند مي پذيرند 

نمايند. در اين روش مهمترين نقشي كه معلم بايد داشته باشد نقش آسان سازي فرايند دانش سازي  ايفانقشهاي متفاوتي را 
 است و دانش آموزان را در ساخت دانش هدايت و راهنمايي كند.

حث مهم جدول زير توجه داشته قبل از اينكه مراحل اجراي روش ساخت گرايي توضيح داده شود لازم است دبيران محترم به مبا
 باشند مطالب آن را در اجراي روش ساخت گرايي سرلوحه فعاليتهاي خود قرار دهند. 

  
 الگو دهنده 1

توضيح مي دهد و فعاليتهاي گوناگوني را بر مي دهد، معلم كسي است كه در مورد امور گوناگون الگوي 
گروههاي هميار عرضه مي كند و دانش آموز را تشويق مي كند كه امور را تجربه كنند. معلم ارائه دهنده 

 . نه سخنران است الگو دهندهو
فعاليتهاي دانش آموزان را مشاهده مي كند و باورهاي آنان را باز مي شناسد. با آنان به تعامل  تماميمعلم  مشاهده گر 2

 مي پردازد و فرصت يادگيري بيشتري را براي آنان فراهم مي نمايد.
هدايت و ارائه دهنده  4

 مسئله
كند تا به  معلم دانش آموزان را به مفهوم سازي و ساخت دانش هدايت مي كند و آنان را تشويق مي

 ايده سازي نيز بپردازد و ايده هاي خود را بيازمايند.

ايجاد كننده فرصت  5
 يادگيري

معلم با شناخت از ديدكاههاي دانش آموزان محيط و فرصت يادگيري را براي اخذ تجربه و دانش سازي از 
 فراهم مي سازد و به آنان فرصت كاوش تحقيق و بررسي مي دهد.را سوي دانش آموزان 

تحمل نسبت به معلم كسي است كه تشويق مي كند تا دانش آموزان به ارتقاي روابط انساني وسعه صدر  تشويق كننده 6
 ديدگاههاي گوناگون همديگر تلاش نمايند و از ظرفيت هاي خارج از كلاس نيز استفاده نمايند.

و انتظارات بوجود  هديارائه شده براي دانش سازي را سنجاندازه اثر گذاري تمرينهاي بايد معلم و دانش آموز  سنجش و ارزيابي 7
 آمده را مورد ارزيابي قرار دهد.

 نظريه پردازي 8
يا چند فكر ارتباط برقرار كنند و ومعلم در حين فعاليتهاي خود به دانش آموزان كمك مي كند تا بين د

نمودي از واكنش دانش سازي آنان را  ، روش معنا داري بسازند  زيرا چنين فعاليتي از سوي دانش آموزان
 نشان مي دهد.



  
 مفاهيم اساسي روش ساخت گرايي : 

 ـ مفهوم ساخت : منظور از ساخت چارچوب مجموعه اي از مفاهيم است.1
دانش، يادگيرنده بايد آگاهانه و به منظور معنا بخشيدن به انواع پديده هاي ،  مفاهيم مربوط به يك حادثه يا رخداد، يك نظام

ستي اقدام به ايجاد ساختهاي ذهني نمايند. بر اساس ساختهاي ذهني كه همان باورها ، اعتقادات و دانش را شامل مي شود. به ه
 تفسير هستي بپردازند. 

 ني توليد ذهني اطلاعات است. دانش سازي به مع ـ مفهوم دانش سازي يا ساخت دانش :2
يادگيري و طرز يادگيري خود را بر عهده بگيرد و خود بايد به انتخاب يا تدوين راهبردهاي يادگيري  مسئوليت دانش آموز بايد 

 اقدام نمايد و اهداف يادگيري را خود معين سازد.
اند نيست  مكان خاص و در خارج از ذهن انسان واقعواقعيت، آنچه در جهان و در ،  ساخت گرايي يهـ مفهوم واقعيت : در نظر 3

 آنان را از جهان و هستي در ذهن خود ساخته است.  فردكه  استبلكه واقعيت معنايي 
 مراحل اجرايي روش تدريس ساخت گرايي : 

 ـ جستجو و كاوش : 1
در اين قسمت دانش آموزان با شد مي با جستجو و كاوش پيدا كردن راههايي براي دانش سازي توسط دانش آموزان از منظور 

جستجو اتفاق مي افتد در اين وكمك گرفتن از همه حواس خود به دانش سازي مي پردازد . دانش سازي در طول جريان كاوش 
كنند. اين مرحله  بيانمرحله معلم مي كوشد موضوع را مطرح كند و از دانش آموزان بخواهد اطلاعات مهارتها و نظرات خود 

 رحله نخست روش با رش مغزي و روش استقراريي است. (تكوين مفهوم ) تقريباً م
 ـ تفهيم و تشريح : 2

مهارتها و نظرات ارائه شده در مرحله نخست بين معلم و يادگيرندگان  –در اين مرحله بحث و تبادل نظر در خصوص اطلاعات 
همترين اقدام اين مرحله تلقي مي شودمعلم در اين ديگر تفاهم و توافق در مورد مسائل مطرح شده م نصورت مي گيرد. به سخ

مرحله با طرح سئوال در پي چرايي و چگونگي استدلال فراگيرندگان است. معلم بايد يادگيرندگان را هدايت كند تا نظرات و 
 يافته هاي خود را با هم گروههاي خود در ميان بگذارد و همديگر را در يافته هاي خود شريك نمايند.

 م و گسترش : ـ تعمي3
ديد خود را تعميم و گسترش دهند به بيان ديگر، بهبود و توسعه جدر اين مرحله معلم يادگيرندگان را ياري مي كند تا يافته هاي 

در اين مرحله و دانش آموزان با مطالعه منابع .اطلاعات و مهارتهاي شخصي دانش آموزان و گسترش آنها براي ساير فراگيرندگان 
ات از افراد آگاه، موضوع بسط و گسترش مي يابد. معمولاً با ارائه تكليف از نوع بسطي و امتدادي مي توان موضوع و كسب اطلاع

 را گسترش داد.
 ـ بررسي و ارزشيابي:4

مهارتها و يافته ها توسط معلم و دانش آموزان مورد بررسي و ارزشيابي قرار مي گيرد  ،در اين مرحله تمامي فعاليتها، آموخته ها 
تا بدينوسيله ميزان تغييرات پديده آمده در تفكرات، تسلط بر مهارتها، آموخته ها و توليدات دانش مشخص شود. در اين مرحله 



نگيز و ابزارهاي مناسبي چون مصاحبه با افراد آگاه، مراجعه مي توان براي ارزيابي آموخته هاي فراگيرندگان از سئوالات تفكر برا
 در نظام ياددهي و يادگيري بكار گرفته شود.  حلهبه منابع اطلاعاتي مفيد استفاده كرد و بايد نتايج بدست آمده از اين مر

 منابع :
 محرم آقازاده –دكتر محمد احديان  –روشهاي نوين تدريس براي آموزش و كارآموزي 

 سهيلا حاجي اسحاق –راههاي يادگيري  آموزش
 نمونه طرح درس به روش تدريس فعال ساخت گرايي     

 اجراي نمونه : درس  پيكر بندي شبكه ها   

   مرحله اول : جستجو و كاوش   

دراين مرحله معلم با طرح سئوالات ، فرصتي براي ارائه نظرات دانش آموزان فراهم مي كند به 
 عنوان مثال : 

 در مورد پيكر بندي شبكه ها هر چه به نظرتان مي آيد بيان كنيد  -1 

 به نظر شما چند نوع شبكه مي تواند وجود داشته باشد .  -2 

بعد از طرح سئوال از سوي معلم دانش آموزان يكي يكي به ارائه نظرات خود مي پردازند 
 طوري كه همه دانش آموزان دراين مرحله بايد شركت نمايند . 

  مرحله دوم : تفهيم و تشريح  

و نقد نظرات مطرح شده  دانش آموزان را به چالش  "چرايي  "در مرحله دوم با طرح سئوالات  
 مي كشد. مانند :

 چرا پيكر بندي ها را ستاره اي ، خطي و .... نام گذاري كرده اند    -1
رد و كدام يك بهتر به نظر شما چه تفاوتي بين چهار پيكربندي شبكه ها وجود دا    -2

 از ديگري است       

بعد از طرح سئوالات دانش آموزان به تشريح بيشتر نظرات خود مي پردازند و براي تفهيم از  
 مثالها يا نمودها استفاده مي كنند .

   مرحله سوم : تعميم و گسترش   



يق مي كند و خود دراين مرحله معلم دانش آموزان را به فعاليت گروهي و مشورت بايكديگر تشو
 معلم نيز راهنماييهاي لازم را 

نفره به بحث و گفتگو مي پردازند. در اين مرحله  4و 5انجام مي دهد و دانش آموزان در گروههاي 
دانش آموزان مي توانند با مراجعه  به منابع غير درسي ويا درصورت امكان، بااستفاده از اينتر نت 

اطلاعات بيشتري را براي پاسخگويي به معلم جمع آوري كنند . ويا معلم ميتواند براي   جلسه بعد 
ن مشخص كند وبراي كسب  مطالب بيشتر از سوي دانش آموزان به عنوان تكليف براي دانش آموزا

به خارج از كلاس انتقال دهد  . به عنوان مثال ( دانش آموزان براي جلسه آينده در مورد انواع 
پيكربندي اصلي شبكه تحقيق كنند و مزايا و معايب هركدام از آنان را در كلاس بيان نماييد و يا 

 نموده و به كلاس بياورند . فيلم ، چارت و ...... تهيه 

 مرحله چهارم : بررسي و ارزشيابي             

در مرحله چهارم معلم با طرح سئوالات تفكر برانگيز دانش آموزان را مورد ارزيابي قرار مي  
دهد و دانش آموران را تشويق ميكند آموخته هاي خود را مورد بررسي وارزيابي قراردهند  ( خود 

يزان تسلط آن به مطالب درس مشخص شود . در اين مرحله معلم مي تواند از افراد ارزيابي )تا م
متخصص  به كلاس دعوت نمايد ويا با انجام فعاليت عملي در كلاس آموخته هاي دانش آموزان را 

 بسنجد .  

 مثال:

باتوجه به وسايل موجود دانش آموزان يك شبكه ستاره اي يا خطي و....  درست كنند ويا  -1 
 نشان دهند 

يكي از متخصصين شركت مخابرات را در صورت امكان به كلاس درس دعوت نمايند . تا    -2
 دانش آموزان با توجه به مطالب آنان  آموخته هاي خودرا ارزيابي كنند.  

           
  

 


