
 روز نجوم چيست و چه روزي است؟ 

در روز نجوم منجمان آماتور (و گاهي حرفه اي) تلاش مي 
  برخي كنند عموم مردم را با زيبائيهاي آسمان آشنا كنند.

چيز پيچده اي بوده، متعلق  "علم"تصور مي كنند  مردم از
به دانشمندان است و از ارتباط آن با زندگي روزمره و 

زيبائيهاي آن در محيط اطرافشان اطلاعي ندارند. در روز 
نجوم مي توان تا حدي فاصله ميان محققان، دانشمندان و 

   مردم را كمتر كرد.

ي آزمايشگاهها و در برخي از كشورها، يك يا چند روز درها
اما بيشتر رصدخانه ها به روي مردم عادي باز است تا همه مردم بتوانند با فعايت هاي علمي از نزديك آشنا شوند،

رصدخانه ها براي دوربودن از آلودگي نوري و آلودگي هوا و كم كردن اثر جو، در خارج از شهر و در ارتفاعات بالا 
رصدخانه ها پذيراي مردم عادي باشند، مراجعه مردم به رصدخانه ها مشكل قرار دارند و حتي اگر برخي روزها 

سال پيش داگ برگر پيشنهاد داد به جاي اينكه مردم را به خارج از شهرها و مناطق دوردست  30حدود  است.
ونه بود بكشانيم، بهتر است در روز مشخصي از سال، تلسكوپها را به داخل شهرها و به ميان مردم بياوريم.اين گ

 كه روز نجوم متولد شد.

 .كشور روز و هفته نجوم را برگزار مي كنند 50امروز بيش از 

اتحاديه نجوم تلاش مي كند در برگزاري روز نجوم در سراسر جهان هماهنگي ايجاد كند. اين مركز يكي از 
وان روز جهاني نجوم و اوريل را كه ماه در حالت تربيع اول است، به عن 15مي تا  15روزهاي آخر هفته بين 

 هفته پيش از آن را به عنوان هفته نجوم اعلام مي كند.

بعدازظهر به بيشترين ارتفاع  6وضعيت تربيع است، هنگام ظهر طلوع مي كند و حدود   هنگامي كه ماه در
تلسكوپهاي  (فاصله از افق) مي رسد و نيمه شب غروب مي كند، بنابراين از ظهر به بعد مي توان با دوربينها و

و شاخه  روز نجوم برگزار مي شود 1380در ايران از سال  آماتوري، پستي بلندي هاي ماه را به مردم نشان داد.
 آماتوري انجمن نجوم ايران هماهنگي برگزاري روز نجوم در ايران را به عهده دارد.

يكشنبه (روز آخر هفته كه تعطيل در كشورهايي كه تقويم رسمي آنها ميلادي است روز نجوم روز شنبه يا  
است) برگزار مي شود. طبق دستور العمل اتحاديه نجوم، هر كشوري با شرايط خاص خود روز نجوم در هفته 

  نجوم را در كشور خود تعيين مي كند.



ب مي با توجه به تقويم رسمي ايران، انجمن نجوم ايران روز جمعه قيل يا بعد از روزي را كه اتحاديه نجوم انتخا
كند، به عنوان روز نجوم در ايران اعلام مي كند تا مردم بيشتري به ويژه خانواده ها بتوانند از برنامه هاي اين روز 

 استفاده كنند.

 چگونه مراسم روز نجوم را برگزار كنيم؟ 

انواده ها در برگزاري مراسم روز نجوم بايد توجه داشته باشيم كه روز نجوم متعلق به عموم مردم به ويژه خ 
است، لذا بايد از دادن اطلاعات پيچده و سنگين به مردم خودداري كنيم و برنامه هايي را در سطح درك عمومي 

در ابتدا يك گروه يا كميته برگزاري روز نجوم تعيين كنيد و براي بهتر انجام شدن كار، فعاليت ها   ترتيب دهيم.
ب و دريافت و پي گيري مجوزها، يك نفر مسؤول پيگيري را تقسيم كنيد. يك نفر مسؤول تعيين مكان مناس
 اجراي ايده ها و يك نفر مسؤول جلب حامي و ... .

 كارهايي كه بايد انجام شود: 

 مكان يابي براي يافتن محل مناسب برگزاري مراسم روز نجوم: -1 

ركها بهترين منطقه هستند؛ در بهترين مكان جايي است كه مردم در روز جمعه تردد زيادي دارند. در ايران پا 
مانند شهر اصفهان، ساحل دريا و رودخانه   شهرهاي ساحلي و شهرهايي كه رودخانه از بين شهر عبور مي كند

در شهرهايي كه جاذبه هاي گردشگري و مكانهاي باستاني دارند مانند قلعه   هم مكان هاي مناسبي هستند.
 در روزهاي تعطيل محل رفت و آمد مردم شهر و گردشگران هستند.فلك الافلاك در خرم آباد، اين مناطق هم 

مراكزي مانند مراكز خريد، فرهنگسراها و ميدان هاي اصلي شهر، به شرطي كه فضايي براي نصب پوستر و 
همچنين اگر شهر شما آسمان نما يا رصدخانه  برپايي غرفه داشته باشند هم مكانهاي مناسبي به شمار مي روند.

 دارد مي توانيد با اطلاع رساني مناسب مردم را براي بازديد از اين مراكز دعوت كنيد.اي 

 دريافت مجوز وهماهنگي با ارگانهاي مربوط: -2 

تفاده كنيد، از قبل با مسؤولان آن محل موضوع را مطرح اگر مي خواهيد از محوطه پارك يا فرهنگسرا و ... اس 
كنيد و از محل اجراي برنامه ها مطمئن شويد. هرچه زودتر اين كار را انجام دهيد، زودتر مي توانيد كار اطلاع 

–لازم است از مسؤولان شهرداري، راهنمايي  رساني را آغاز كنيد. با توجه به موقعيت مكان اجراي برنامه ها
گي يا فرمانداري شهر مجوز دريافت كنيد.بهتر است از قبل با نيروي انتظامي محل نيز هماهنگي هاي لازم رانند

 انجام شود تا مشكلي پيش نيايد.

 يافتن حامي: -3



اجراي برخي برنامه ها ممكن است بار مالي زيادي داشته باشد. بهتر است براي دريافت كمكهاي نقدي و  
خصوصي كمك بگيرييد. براي تهيه پوستر، بنرهاي تبليغاتي، چاپ و غيرنقدي از ارگانهاي دولتي يا شركت هاي 

تكثير بروشور و محصولات فرهنگي، تهيه وسيله حمل و نقل، امانت چادر و ميز و صندلي براي اجراي غرفه ها و 
 حتي مي توانيد از شركتهايي مانند توليد ... شركت ها و ارگانهاي مختلفي مي توانند با شما همكاري كنند.

كنندگان صنايع غذايي، محصولات بهداشتي و ... در ازاي امكان تبليغ محصولاتشان، كمك نقدي و غيرنقدي 
 دريافت كنيد.

 يافتن ايده ها و اجراي آنها: -4 

برنامه ها مي تواند شامل سخنراني هاي ساده، نمايش اسلايد و غرفه هاي معرفي نجوم باشد. اگر در نظر داريد  
سخنراني داشته باشيد بايد هرچه سريعتر مكان مناسبي مانند سالن همايش يا سينما براي  نمايش اسلايد و

ممكن است تهيه برخي غرفه ها مانند ساخت ماكت، هزينه زيادي نداشته باشد، اما ساخت  سمينار پيدا كنيد.
هاي علاقه مند براي آن زمان زيادي ببرد. به همين دليل خوب است از دانشجويان و دانش آموزان و خانواده 

تعطيلات عيد نوروز فرصت مناسبي براي پياده كردن ايده هايي  ساخت ماكت ها و تهيه پوسترها كمك بگيريد.
 است كه براي ساخت آنها زمان زيادي نياز داريد.

 اطلاع رساني: -5 

براي  .اري برنامه ها آگاه كنيدروز تا يك هفته قبل از هفته و روز نجوم، بايد مردم را از زمان و محل برگز 10از  
اينكار مي توانيد از رسانه ها و نشريات محلي و صدا و سيماي شهرستان كمك بگيريد. نصب پلاكارد و پوستر در 

مي توانيد از شركت ها و ارگان هايي كه بخش تبليغات و پارچه نويسي دارند  سطح شهر هم بسيار مفيد است.
و صفحات بزرگ تصاوير نجومي را نقاشي كنيد و همراه با توضيحاتي درباره روز  كمك بگيريد يا بر روي پارچه ها

فرودگاهها، پايانه هاي  نجوم با هماهنگي شهرداري و شوراي شهر، در محل هاي پرتردد شهر نصب كنيد.
م و مسافربري داخل شهري و بين شهري و ايستگاههاي قطار و مترو بهترين مكان براي نصب پوسترهاي روز نجو

 پلاكاردهاي اطلاع رساني هستند.
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