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 پاسخ نامه سؤالات تستی

 د (1

 د (2

 الف (3

 ج (4

 د (5

 الف (6

 الف (7

 ب (8

 ج (9

 د (11

 

×××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××× 

 پاسخ نامه سؤالات تشریحی

 الگوی رفتاری کیوان الف و الگوی رفتاری فریدون ب است. -1

 کند و به راحتی مشغول بازی می شود . به همین دلیل کیوان رقابت جو و حساس است ولی فریدون اهل رقابت نیست  احساس آرامش می

، فکر می کنند در صورت تشنگی به آب دسترسی  نخواهند داشت این عامل باعث  نمی کنندبه دلیل اینکه این دانش آموزان احساس کنترل  -2

 ایجاد  فشار روانی واحساس تشنگی می شود.

 نوع واکنش او از نوع جابجایی پرخاشگری و کناره گیری است.  -3

 اجتناب –تعارض گرایش  -4

 ترس پاسخ هیجانی ، رنگ زرد پاسخ فیزیولوژیکی ،  فرار پاسخ رفتاری -5

ترک ورزش دارد و در مان مرحله   - مرحله مقاومت  ورزشو ،مصرف دارو مراجعه به دکتر   -احساس ترس شدید مرحله هشدار  -6

 .فرسودگی

 اضطراب فراگیر است.اختلال فرهاد از نوع  -7

 به نام هستی بخش یکتا
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