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 اهداف کلی: آشنایی فراگيران با موارد استفاده از دریاها 

 اهداف جزئی: 

 آشنایی فراگيران با به دست آوردن غذا از دریا     -۱

 آشنایی فراگيران با گرفتن نمک از دریا     -۲

 آشنایی فراگيران با شيرین کردن آب دریا     -۳

 رانی در دریا  آشنایی فراگيران با کشتی    -۴

 اهداف رفتاری: 

 فراگيران باید بتوانند موارد استفاده از دریاها را بيان کنند. (دانستنی)     -۱

 آید را نام ببرند. (دانستنی)  نوع از غذاهایی که از دریا به دست می فراگيران باید بتوانند دو    -۲

 فراگيران باید بتوانند غذاهای دریایی را با دیگر غذاها تشخيص دهند. (مهارتی)     -۳

 فراگيران باید نسبت به مطالعه این درس از خود علاقه نشان دهند. (نگرشی)     -۴

 پذیر باشند. (نگرشی)  آلوده نکردن دریاها مسووليت فراگيران باید نسبت به حفظ و    -۵

 ارزشيابی ورودی: 

 اید؟  آیا تا به حال به دریا رفته    -۱

 از دریا چه اطلاعاتی دارید؟     -۲

 کنند؟  شناسيد که در دریا زندگی می چه حيوانات و گياهانی را می    -۳

 وسایل موردنياز: 

 های از قبل آماده شده دیگر از دریا همراه با متنتصاویری از غذاهای دریایی و موارد 

 : انگيزه ایجاد

 در که نمکی های تپه از تصویر همچنين و هستند ماهيگيری مشغول که افرادی از تصاویر نصب با معلم
 . کند می انگيزه ایجاد ها بچه در تصاویر از پرسش و تابلو روی بر دارد قرار دریا کنار

 : درس ارائه

  گروه در افراد برای مختلف های قسمت کردن مشخص: اول مرحله

 به دور های زمان از انسان. باشد می دریاها از نمک گرفتن همچنين و گرفتن غذا با رابطه در: اول بخش
 و بزرگ های کشتی توسط نيز اکنون. است نموده تهيه غذا خود برای دریا از ماهيگيری وسيلۀ

 از بعضی در نيز دریایی گياهان از همچنين و است دریا از غذا آوری جمع مشغول ماهيگيری های قایق
 دیگر استفادۀ. هستند مفيد بدن برای و متنوع بسيار دریایی غذاهای. نمایند می تهيه غذا کشورها



 جنبۀ خوراکی مصرف بر علاوه ها نمک این که است دریاها آب از نمک گرفتن با رابطه در دریا از انسان
 . دارند نيز صنعتی

 توسط بنابراین باشد می کم شيرین آب ایران کشورمان جنوبی شهرهای از بعضی در: دوم بخش
 آشاميدن قابل که است آبی شيرین آب. نمایند می خوراکی استفاده و کرده شيرین را دریا آب تصفيه،

 و نقل و حمل جهت دریا از ها انسان دیگر استفاده. باشد می صنعت و کشاورزی در استفاده مورد و
 کالاهای راحتی به توانند می ها کشتی. گيرد می صورت ها کشتی توسط که است کالاها کردن جا جابه

 بسيار و دارد ها انسان برای فراوانی بسيار سود تجاری نظر از و کنند جابجا ارزان قيمت با را زیادی
 . نرود بين از بزرگ سرمایه این تا باشيم کوشا دریاها نگهداری و حفظ در باید بنابراین است مفيد

 صورت به  تقسيم این که کند می تقسيم نفره دو گروه سه به را فراگيران ابتدا معلم: دوم مرحله
 . گيرد می صورت معلم کشی قرعه با و بوده تصادفی

 فردی صورت به فرد هر تا داده قرار گروه اعضای اختيار در را شده مشخص های متن: سوم مرحله
 عضو هر مرحله این در. کند تدریس تيم اعضای سایر برای تا نماید مطالعه را خود به مربوط قسمت

 . نماید برداری نت و خلاصه خود به مربوط مطالب از تواند می

 درک تا گيرند می قرار هم کنار هستند مشترک بخش تدریس مسوول که اعضایی همه: چهارم مرحله
 . نمایند رفع نيز را خود اشکالات و دهند انتقال هم به مشترک موضوع از را خود

. کند می آغاز را خود به مربوط بخش تدریس و برگشته خود تيم به عضو هر مرحله این در: پنجم مرحله
 . شود می تدریس تيم اعضای توسط مبحث کل و انجام افراد توسط کار این

 . دهيد جواب است شده استخراج متن از که زیر سوالات به فراگيران شما از یک هر: ششم مرحله

 باشد؟ می دریایی زیر غذاهای از یک کدام -۱

  ج و ب -د                       ميگو -ج                      ماهی -ب                مرغ -الف

  دارد؟ ای استفاده چه آید می دست به دریا از که نمکی    -۲

  ب و الف -د     استفاده قابل غير -ج       صنعتی -ب          خوراکی -الف

  کنند؟ می شيرین را دریا آب دليل چه به    -۳

  ج و الف -د                کشاورزی -ج       صنعتی -ب          خوراکی -الف

  دارد؟ دریاها در نقشی چه کشترانی    -۴

  ارزان قيمت با کالا نقل و حمل -ب      بالا قيمت با کالا نقل و حمل -الف

  کدام هيچ -د                   ندارد خاصی کاربرد -ج

  دهيم؟ انجام باید اقداماتی چه دریا نکردن آلوده و حفظ برای    -۵

 یا و خود های برگه تا داده قرار فراگيران اختيار در را سوالات کليد معلم مرحله این در: هفتم مرحله
 . کند تصحيح را فراگيران های برگه نياز صورت در نيز معلم همچنين و نمایند تصحيح را دوستانشان

 تحليل و تجزیه و نوشته جدولی روی گروهی و فردی نمرات مرحله این در: هشتم مرحله
 . گردد می



 موضوع درباره و پرداخته مطالب بندی جمع به فراگيران کمک به معلم پایان در: مطالب بندی جمع
 . دهد می توضيح

  پایانی ارزشيابی

  کنيد؟ بيان را دریا از استفاده موارد    -۱

  ببرید؟ نام را دریایی غذاهای انواع از نوع دو    -۲

  تکليف تعيين

 .بدهيد جواب کتاب در را درس پایان سوالات


