
اماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرج

شهري/ر بخشرديف

وستايي

تلفنآدرسزنمردسرپوشيدهروبازرشته هاي فعالنوع مكاننام مكان

سالنالغدير اشتهاردشهريمركزي1
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، ژيمناستيك ، جودو، 

بيسبال ، سافت بال ،تكواندو،كاراته
اشتهاردزنمردسرپوشيده

سالنكيانمهرشهريمركزي2
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، ژيمناستيك ، جودو، 

بيسبال ، سافت بال ،تكواندو،كاراته
سرپوشيده

سالنرزكانشهريمركزي3
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، ژيمناستيك ، جودو، 

بيسبال ، سافت بال ،تكواندو،كاراته
رزكانزنمردسرپوشيده

4
محمد 

شهر
شهري

شهداء محمد 

شهر
سالن

واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،اتكواندو،كاراته
كرج - محمدشهرزنمردسرپوشيده

5
محمد 

شهر
شهري

 22بهمن

ولدآباد
سالن

واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

محمد شهر ،همايون ويلا،بلوار بسيج 

،روبروي پارك آزادگان
0262-6300100

6
ماهدش

ت
شهري

شهداء 

ماهدشت
سالن

واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،تكواندو،كاراته
ماهدشت،خ شهيد بهشتي انتهاي بلوارزنمردسرپوشيده

سالنكلهر وحدتشهريفرديس7
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

سه راه انبار نفت جاده ملارد داخل 

شهرك وحدت جنب ميدان اصلي
667692

شهريفرديس8
امام رضا ( 

فرديس )
سالن

واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي 

جسماني،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

فرديس بعد از فلكه چهارم دست راست 

خيابان 18 غربي سابق
650011

سالنشهرك ارمشهريپرديس9
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي 

جسماني،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

شهريفرديس10
  استخر 

فرديس
6636363-0261فرديس ،ميدان عشاق الحسينزنمردسرپوشيدهشنااستخر

سالنملا محمديشهرياشتهارد11
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
026653125بلوار آيت اله … خامنه أيزنمردسرپوشيده



اماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرج

شهري/ر بخشرديف

وستايي

تلفنآدرسزنمردسرپوشيدهروبازرشته هاي فعالنوع مكاننام مكان

زنمردسرپوشيدهكشتي، رزمي ، آمادگي جسمانيسالنتختي مهر شهرشهريمركزي12
مهر شهر جنب ريل راه اهن پشت 

مدرسه
242121

سالناستقلالشهريمركزي13
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

چهار راه طالقاني كوچه شهروز،جنب 

اداره تربيت بدني
0261-22230006

سالنجانبازانشهريمركزي14
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

چهار راه طالقاني كوچه شهروز،جنب 

اداره تربيت بدني
0261-22230007

زنمردسرپوشيدهتيراندازيسالنمالك اشترشهريمركزي15
مهر شهر فاز يك  روبروي  دانشكده 

كشاورزي

2222046-0261خيابان دانشكده روبروي كتابخانه عموميزنمردسرپوشيدهكشتي،وزنه برداريسالنتختي دانشكدهشهريمركزي16

سالنكيانپورشهريمركزي17
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

كمربندي بين چهار راه مصباح و ميدان 

امام حسين
0261-2803030

زنمردسرپوشيدهباستانيسالنكيانپورشهريمركزي18
كمربندي بين چهار راه مصباح و ميدان 

امام حسين
283030

زنمردسرپوشيدهشطرنجسالنكيانپورشهريمركزي19
كمربندي بين چهار راه مصباح و ميدان 

امام حسين
283031

2701050-0261چهار راه كارخانه قند ، انتهاي دولت أبادزنمردسرپوشيدهواليبال،بسكتبالسالنشهيد فلاحتشهريمركزي20

شهريمركزي21
  ولايت 

كمالشهر
سالن

واليبال ،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

ابتداي جاده بهشت سكينه ،جنب آتش 

نشاني

زنمردسرپوشيدهشنااستخرآزادگانشهريمركزي22
عظيميه 45 متري كاج جنب سازمان 

خدمات موتوري داخل پارك
0261-2510943



اماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرج

شهري/ر بخشرديف

وستايي

تلفنآدرسزنمردسرپوشيدهروبازرشته هاي فعالنوع مكاننام مكان

سالنآزادگانشهريمركزي23
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

عظيميه 45 متري كاج جنب سازمان 

خدمات موتوري داخل پارك
0261-2519462

سالنمجموعه انقلابشهريمركزي24
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ،ايروبيك 

،تكواندو،كاراته
4439301-0261بلوار باغستان بعد از اداره برقزنمردسرپوشيده

شهريمركزي25
مجموعه 

ورزشي ايثار
سالن

فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني ،ايروبيك 

،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

حصارك بالا جنب مركز بهداشت 

روبروي هنرستان وحدت اسلامي
0261-4568212

شهريمركزي26
مجموعه 

ورزشي ايثار
زنمردسرپوشيدهشنااستخر

حصارك بالا جنب مركز بهداشت 

روبروي هنرستان وحدت اسلامي
4568212

شهريمركزي27
مجموعه 

دكترشريعتي
سالن

واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

ميدان استاندارد روبروي موسسه 

استاندارد
2801800

شهريمركزي28
مجموعه 

دكترشريعتي
زنمردسرپوشيدهشنااستخر

ميدان استاندارد روبروي موسسه 

استاندارد
2801800

سالنطالقانيشهريمركزي29
فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

ميدان طالقاني جنب سمت حسن آباد خ 

تربيت  شرقي
2516948

سالنشهداي كلاكشهريمركزي30
وتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني ،ايروبيك 

،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

كلاك نو ابتداي جاده كلاك بالا جنب 

بهداري
2303430

زنمردسرپوشيدهژيمناستيك ،آمادگي جسماني،ايروبيكسالنملاصدراشهريمركزي31
انتهاي مطهري بلوار ملاصدرا  پارك ملا 

صدرا خ مسلم بن عقيل

سالنيادگار امامشهريمركزي32
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
4551496حصارك پائين جنب آتش نشانيزنمردسرپوشيده

سالنسيراروستاييآسارا33
واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
2270315-0261جاده چالوس ، سيرازنمردسرپوشيده



اماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرج

شهري/ر بخشرديف

وستايي

تلفنآدرسزنمردسرپوشيدهروبازرشته هاي فعالنوع مكاننام مكان

روستاييآسارا34
سالن ورزشي 

نسا
سالن

واليبال ،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

كرج ،جاده چالوس ،روستاي نساء،پشت 

پمپ بنزين

35
مشكين 

آباد
سالنمشكين آبادروستايي

واليبال،فوتسال ،بسكتبال، رزمي ، آمادگي جسماني 

،ايروبيك ،تكواندو،كاراته
زنمردسرپوشيده

مشكين آباد ،انتهاي بلوار شهيد صياد 

شيرازي

شهريمركزي1
مجموعه 

دكترشريعتي

زمين چمن 

طبيعي 

شماره 1

مردروبازفوتبال
ميدان استاندارد روبروي موسسه 

استاندارد
2801800

شهريمركزي2
مجموعه 

دكترشريعتي

پيست 

دووميداني
مردروبازدووميداني

ميدان استاندارد روبروي موسسه 

استاندارد
2801800

شهريمركزي3
مجموعه 

دكترشريعتي

زمين چمن 

طبيعي 

شماره 2

مردروبازفوتبال
ميدان استاندارد روبروي موسسه 

استاندارد
2801800

شهريمركزي4
مجموعه 

دكترشريعتي
زنمردروبازفوتسال،بسكتبالزمين روباز

ميدان استاندارد روبروي موسسه 

استاندارد
2801800

شهريمركزي5
مجموعه 

ورزشي ايثار

زمين چمن 

طبيعي
مردروبازفوتبال

حصارك بالا جنب مركز بهداشت 

روبروي هنرستان وحدت اسلامي
4568212

شهريمركزي6

زمين چمن 

شماره2مجموع

ه انقلاب

زمين چمن 

طبيعي
4439303-0261بلوار باغستان بعد از اداره برقمردروبازفوتبال



اماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرج

شهري/ر بخشرديف

وستايي

تلفنآدرسزنمردسرپوشيدهروبازرشته هاي فعالنوع مكاننام مكان

شهريمركزي7

زمين چمن 

شماره 1 

مجموعه انقلاب

زمين چمن 

طبيعي
4439302-0261بلوار باغستان بعد از اداره برقمردروبازفوتبال

شهريمركزي8

پيست 

دووميداني 

مجموعه 

ورزشي انقلاب

پيست 

دووميداني
4439303-0261بلوار باغستان بعد از اداره برقزنمردروبازدووميداني

كيانپورشهريمركزي9
زمين چمن 

طبيعي
زنمردروبازفوتبال

كمربندي بين چهار راه مصباح و ميدان 

امام حسين
283030

تختي مهر شهرشهريمركزي10
زمين چمن 

طبيعي
مردروبازفوتبال

مهر شهر جنب ريل راه اهن پشت 

مدرسه
242121

شهرياشتهارد11

زمين چمن 

ملامحمدي 

اشتهارد

زمين چمن 

طبيعي
026653125بلوار آيت اله … خامنه أيمردروبازفوتبال

شهريفرديس12
زمين چمن 

شهداءفرديس

زمين چمن 

طبيعي
فرديس ،ميدان عشاق الحسينمردروبازفوتبال

13
ماهدش

ت
شهري

شهداء 

،ماهدشت

زمين 

فوتبال
ماهدشت،خ شهيد بهشتي انتهاي بلوارمردروبازفوتبال

14
محمد 

شهر
شهري

زمين چمن 

شهداء 

محمدشهر

زمين چمن 

طبيعي
 كرج ،محمدشهرمردروبازفوتبال



اماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرجاماكن تربيت بدني كرج

شهري/ر بخشرديف

وستايي

تلفنآدرسزنمردسرپوشيدهروبازرشته هاي فعالنوع مكاننام مكان

مردروبازشنااستخرتختي مهر شهرشهريمركزي15
مهر شهر جنب ريل راه اهن پشت 

مدرسه
242121

رزكانمردروبازفوتبالزمين چمنرزكانشهريمركزي16

17
مشكين 

آباد
روستايي

زمين چمن 

شهداء مشكين 

آباد

زمين چمن 

طبيعي
مردروبازفوتبال

مشكين آباد ،انتهاي بلوار شهيد صياد 

شيرازي


