به نام خدا

·   آشنایی با شهرمقدس مشهد
   موقعیت جغرافیایی
   شهر مشهد، مرکز استان خراسان،  با مساحت تقریبی دویست  کیلومتر مربع درشمال 
 شرق ایران و در حوضه آبریزکشف رود ، بین رشته کوههای بینالود وهزار مسجد واقع
 است. ارتفاع شهر از سطح دریا 9800 متر و فاصله آن از تهران 945 کیلومتر است.
 مشهد پیش از اسلام
    گرچه تاریخ شکل گیری شهری با عنوان مشهد به آغاز قرن سوم هجری، یعنی مقارن با شهادت و به خاک سپاری پیکر مطهر حضرت رضا(ع) در آن جا بر می گردد، اما منطقه توس که  مشهد کنونی در آن واقع است  تاریخی دیرینه دارد. توس را از اینرو بدین نام خواندند که بنیان گذار و نخستین حکمران آن، فردی به نام توس بن نوذر سپهبد نام آور کیخسرو پادشاه کیانی، بوده است. این شهر در اواخر حکومت ساسانیان، یکی از مرزداری های سر راه گرگان و نیشابور به مرو و بلخ، و از ولایت های مشهور در خراسان بزرگ بوده است.
·  آداب سفر کردن
     فوائد سفر
     در سخنان معصومین علیهم السلام به فوائد گوناگون مسافرت اشاره شده است . از جمله این فوائد می توان بدست آوردن سلامتی جسم و روح،  دانش اندوزی و کسب علم ، آشنایی با بزرگان و آداب و اخلاق اجتماعی سایر شهر ها ، پند گیری و عبرت آموزی ، از بین رفتن غم ها و رنجها ، تفکر در نعمات الهی ، تفریح سالم و نشاط بدن را نام برد. 
  اخلاقیات درسفر
     مشورت، خوش خلقی ، رازداری ، گشاده رویی ، وفاداری ، خدمت ، تعاون ، همکاری و ... .
امام علی (ع) : اخلاقیات لازم در سفر آن است که انسان با همراهان کمتر اختلاف داشته باشد.

   برنامه های معنوی سفر
1- نماز خواندن در اول وقت       2- خواندن قرآن         3- یاد خدا                    4- نوشتن خاطرات     5- تفکر و تدبیر در مناظر طبیعی و آثار تاریخی سفر  

حضرت علی ابن موسی الرضا(ع) فرموده اند:
هر کس از خانه اش بیرون می رود، ده بار سوره ی توحید (قل هو الله احد) را بـخـوانـد ، خــداونــد پـیـوسته نگهدار اوست تا به خانه اش برگردد.

·   آداب زیارت امام رضا(ع)
زیارت  قبور  ائمّه اطهار علیهم السلام  آداب خاصی دارد که  توجّه به  آنها برای قبولی زیارت لازم است. از آنجا که ائمّه معصومین، زائرین خود را می بینند و کلام آنها را می‌شنوند و پاسخ می‌دهند، و نیز به  دلیل طهارت  مکان، آداب این حرم‌های الهی باید کاملاً مراعات شود، که ازجمله ی این آداب :
1-غسل زیارت 
2- پوشیدن لباس پاکیزه
3-استعمال عطر
4- ترک کلام بیهوده 

5- برداشتن قدم‌های کوتاه و راه رفتن با وقار و آرامش 
6- ذکرگفتن در راه، که بهترین آن صلوات بر محمد و آل محمد است
7- در هنگام ورود به حرم مقدّس باید از آن بزرگوار اجازه ورود خواست
8- بوسیدن عتبه وضریح امام(آستانه در یا همان چوبه های دو طرف در)
9- خواندن زیارتنامه 
10- خواندن نماز زیارت 
11- تلاوت قرآن و هدیه ثوابش به امام 
12- خارج شدن از حرم بدون پشت‌کردن به قبر امام
13- بعضی از زیارت‌های خود را به نیابت از طرف پدر و مادرو تمام کسانی که التماس دعا گفته اند انجام دهد. 

·   ثواب زیارت
     حضرت رضا علیه السلام فرموده اند: هر کس مرا در این شهر غریب زیارت کند، من در سه جا در روز قیامت نزد او خواهم آمد و او را از ترس رهائی می‌بخشم:
 1) وقتی نامه‌های اعمال را به دستش می‌دهند.         2) هنگام عبور ازپل صراط. 
3) و هنگامی که اعمال را در ترازوی اعمال قرار می‌دهند.
و نیز حضرت امام محمد جواد علیه السلام فرمود: 
هر کس قبر پدرم را در طوس زیارت کند، خداوند گناه آینده و گذشته اش را 
می آمرزد و در روز قیامت، در مقابل منبر رسول خدا برای او منبری می گذارند و او همچنان روی آن منبر است تا حساب مردم تمام شود و به هیچ وجه سختی حساب را نمی‌چشد.و نیز فرمودند: هر کس به زیارت پدرم برود و در راه، از باران یا سرما و گرما آزار ببیند، خداوند بدنش را بر آتش جهنم حرام می فرماید.
         

نگاهی گذرا به زندگانی امام رضا (ع)
     حضرت رضا (ع) هشتمین امام از سلسله ی پاک امامان ، در شهر مدینه در روز 11ذیقعده، سال 148 هجری متولد شدند . 
پدرگرامیشان  امام موسی بن جعفر (ع) است و مادر عابده ی پاکدامنش به نامهای تکتم ، نجمه ، طاهره و سلامه معروف است . نام مبارک آن حضرت ، علی است وکنیه اش ابوالحسن. و از جمله لقبهایش رضا ، صابر ، فاضل ، وفیّ ، رضیّ ، ولیّ ، و زکیّ آمده است . 
 امام رضا (ع) با توجه به جو سیاسی حاکم بر حوزه ی مسلمانان در ابتدای کار، امامت خویش را علنی نساخت و فقط با یاران و شیعیان خاصّ ارتباط داشت . ولی پس از گذشت چند سال حکومت هارون الرشید بر اثر وقوع شورشهای مختلف رو به ضعف گذاشت  و امام رضا (ع) با استفاده از این فرصت امامت خویش را در شهر مدینه علنی ساخت و به رفع مشکلات مردم در زمینه اعتقادی و اجتماعی پرداخت . مأمون برای اینکه بتواند شورشهای آنان را فرو نشاند و در میان جمعیت فراوان شیعه جایگاهی پیدا کند ، بر آن شد که حضرت علی بن موسی الرضا (ع) را به خراسان دعوت کند و با استقرار آن حضرت در دربار خود چنین وانمود کند که حکومت او مورد تأیید امام رضا (ع) می باشد . از این رو دعوتنامه های متعددی به آن حضرت فرستاد ، ولی هر بار با پاسخ منفی مواجه می شد . تا اینکه دعوتها جای خود را به تهدید داد و امام رضا (ع) دانست که مأمون دست از این کار بر نخواهد داشت . از این رو برای جلوگیری از خونریزی و پایمال شدن خون شیعیان ، به سال 200 هجری راه خراسان را در پیش گرفت . 
مأمون برای اجرای نقشه های سیاسی خود تلاشهای گسترده ای را آغاز کرد . او در آغاز به امام (ع) گفت : بر آن شده ام که خود را از خلافت به کناری بگذارم و این مقام را به تو واگذار نمایم و با تو بیعت کنم . ولی آن حضرت این پیشنهاد را نپذیرفت . مأمون دست از پیشنهاد خود  بر نداشت و مذاکرات به مدت دو ماه ادامه یافت و سر انجام آن ملعون پیشنهاد خلافت را به ولایت عهدی تغییر داد و با گستاخی تمام به امام رضا (ع) گفت : به خدای سوگند که اگر ولایت عهدی را نپذیری تو را بر آن مجبور می کنم ! و اگر باز هم قبول نکنی ، گردنت را می زنم .آن حضرت چون هیچ راه گریزی برای خود نیافت ، مجبور شد مقام ولایت عهدی را با شرایطی بپذیرد و آن شرایط را چنین اعلام فرمود :
    من ولایت عهدی را می پذیرم مشروط بر اینکه از موضع حکومتی امر و نهی نکنم و فتوی ندهم و قضاوت نکنم . کسی را بر سر مسند ننشانم و کسی را از مقام خود عزل نکنم و چیزی را که در حکومت است تغییر ندهم  مرا از همه اینها معاف داری .  ذکر چنین شرایط نشانگر این نکته مهم است که امام رضا (ع) به عنوان بزرگ و پیشوای علویان و شیعیان ، حکومت مأمون را شرعی نمی داند و آن حضرت به هیچ وجه حاضر نیست که در اداره سیاسی کشور نقشی را ایفا نماید . ابوالصلت هروی می گوید : مأمون ولایت عهدی را به حضرت رضا (ع) واگذاشت تا اینکه مردم بگویند آن حضرت به دنیا روی کرده و بدین ترتیب آن حضرت از دیده ی مردم بیافتد . اما چنین بود که هر دانشمندی از یهود ، نصاری ، مجوس ، صابئین ، براهمه ، ملحدان ، مادیان و برخی از فرقه های مسلمانان به مصاف آن حضرت می رفتند ، مغلوب بر می گشت و مردم می گفتند : سوگند به خدا که او سزاوارتر از مأمون به خلافت است . 
چنانکه یاد شد امام رضا (ع) با ذکر شرایط پذیرش ولایتعهدی و مغلوب ساختن همه دانشمندان زمان خود ، نقشه های شوم مأمون را نقش بر آب نمود و بار دیگر حقانیت مکتب اهل بیت (ع) بر همگان روشن ساخت .

هشت حدیث پیرامون شخصیت امام رضا (ع)

الف: مقام امام رضا
1- امام کاظم (ع) به فرزندانش می فرمود : 
از پدرم جعفر بن محمد (ع) بار ها شنیدم که مرا می فرمود : براستی عالم آل محمد رضا است . و ای کاش او را درک می کردم . 
2- مأمون درباره ی امام رضا (ع) گوید : 
این شخص بهترین اهل زمین و دانا ترین ایشان و عابد ترین آنهاست . 

ب: علم امام رضا (ع)
3- ابوالصلت هروی گوید: 
دانا تر از علی بن موسی الرضا (ع) ندیدم . سوگند یاد می کنم که مأمون تعدادی از عالمان ادیان و فقها شریعت را در مجلسی گرد آورد ، آن حضرت بر همه پیروز شد و آنان همگی بر برتری آن حضرت اعتراف  و به ناتوانی خویش اقرار نمودند . 

ج: تواضع امام رضا (ع)
4- یاسر خادم گوید : 
رضا (ع) چنین بود که چون به خلوت می شد همه اطرافیان خود ، کوچک و بزرگ را جمع می کرد و با آنان به گفتگو می نشست و انس می گرفت و با آنها مهربانی می کرد.





                       د: ادب امام رضا (ع)
5- یکی از اصحاب گوید : 
هرگز ندیدم ابوالحسن رضا (ع) را که با کلمه ای کسی را برنجاند و نیز ندیدم که سخن کسی را پیش از تمام شدن قطع کند ، هرگز در حضور همنشین خود پاهایش را دراز نکرد و هرگز ندیدم او را که در خنده اش قهقهه کند ، بلکه خنده اش تبسم بود . 

ن : عبادت امام رضا (ع)
6- ابراهیم بن موسی گوید : 
آن حضرت که سلام بر او باد شبها کم می خوابید و بسیار بیدار بود و فراوان روزه می گرفت و در نهان صدقه می داد . 

و: پاداش زیارت امام رضا (ع)
7- حضرت رضا (ع) می فرماید :
 هر که از دوستانم مرا زیارت کند در حالی که به حق من شناخت داشته باشد روز قیامت او را شفیع شوم . 
8- حضرت هادی (ع) می فرماید : 
هر کس را که نزد خداوند حاجتی باشد ، قبر امام رضا(ع) را در طوس با غسل زیارت کند و نزد سرش دو رکعت نماز بخواند و در قنوت  حاجتش را از خدا بخواهد . دعایش مستجاب می شود.




· معجزه ی امام 
عجمی از خادمان حرم مطهر امام رضا(ع) درباره معجزات دیده شده از حضرت در مدت خدمتش در حرم قدس رضوی می گوید: معجزات امام رأفت و مهربانی فراوان است. معجزات حضرت باید بررسی و بعد ثبت شود تا بتوان آن را اعلام نمود. فردی از آمریکا تماس گرفت و گفت: گوشی را به طرف آقا بگیرید. مدتی گذشت و دوباره تماس گرفت و گفت: خانه ام آتش گرفته بود و فقط 
می توانستم تماس بگیرم و از آقا کمک بخواهم و الان آتش مهار شده است و تماس گرفته ام تا از آقا تشکر کنم. “هر که بر درگه‌اش آید نرود دست تهی” این از عنایات امام رضا (ع) است. بهترین خواسته های ما، در میلاد امام رضا(ع) این است “هرگزنگویمت که بیا دست من بگیر/ گویم گرفته ای زعنایت رها نکن”.
خدّام امام رضا (ع) مثل همیشه در حال عوض کردن گل های بالای حرم امام رضا(ع) بودند . ناگهان گلدان از دست یکی از خادم رها میشه و طرفی که بانوان در حال زیارت بودن می افته و روی سر دختری که کنار در نشسته بود می افته. همه به طرف دختر می رن ...سر دختر کاملا شکافته شده بود و خون همه جا رو فرا گرفته بود سریع این دختر رو به بیمارستان می برن. خادم هم که از ترس جرأت حرکت نداشت در جای خود می لرزید تا اینکه تقریبا 4 ساعت بعد از حادثه پدر دختر به حرم اومد و سراغ اون خادمی که گلدون از دستش افتاده بود رو گرفت تا اینکه این خادم پدر دختر رو دید ترس همه ی وجودش رو فرا گرفته بود و با خود می گفت ( نکنه دختر فوت شده باشه نکنه .....) که پدر به این خادم رسید و در کمال نا باوری خادم رو بغل کرده بود و او را بوس می کرد و اشک در چشمان پدر پر شد. خادم گفت من سر دختر شما رو شکستم و شما من رو بغل می کنید و می بوسید؟! پدر گفت دختر من از زمانی که به دنیا اومد نابینا بود و به مشهد اومده بود تا شفا بگیره زمانی که اون گلدون به سر دخترم خورد دکترا گفتند که به طرز کاملا عجیبی چشمان دخترم بینا و باز شده وآقا امام رضا (ع) شفای او رو داده.
      
 (
قبلۀ جان من امام‌رضاست
دین و ایمان من امام‌رضاست
بی‌ولایش ز مرده مرده‌ترم
جان و جانان من امام‌رضاست
هرچه کردم تلاوت قرآن
روح قرآن من امام‌رضاست
چارصحنش بهشت هشت بهشت
خلد و رضوان من امام‌رضاست
نسخه و دارو و طبیبم اوست
درد و درمان من امام‌رضاست
)از 
زبان
 شاعران

                 [image: ]	


 (
دلم برای تو پر می کشد امام غریب
غمت ز سینه شرر می کشد امام غریب
زیارت تو که فوق همه زیارت هاست
دل مرا به سفر می کشد امام غریب
غبار جلوه نورانی قدمگاهت
چه سرمه ای به بصر می کشد امام غریب
چه نعمتی است که شوق زیارت حرمت
مرا به دیده 
ی 
تر می کشد امام غریب
چه با صفاست که آغوش مهربانی تو
مرا همیشه به بر می کشد امام غریب
فدای خوی رئوف تو ای گل زهرا
که دست مهر به سر می کشد امام غریب
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