
 

 

 

 جدول فعالیت های نقاشی اول تا ششم

 عنوان ردیف
 پایو

 فعالیت ىای یادگیری دانش آموزان
ششم پنجم چهارم سوم دوم اول 

پیدا کردن  1
نقش ىای 

تصادفی 

یافتن یک 
تصویر از یک 
مجموعو خط 

خطی 

یافتن یک 
تصویر از یک 
مجموعو خط 

خطی 

یافتن یک تصویر 
از میان مجموعو 
لکو ىای رنگین 

 *** *** ***

نقاشی با  2
موضوع معین 

موضوع تک 
طبیعی )عنصری

( یا مصنوعی

موضوع 
مجموعو ای 

از عناصر 
-طبیعی)

( مصنوعی

مراحل رشد یا 
گرفتن فراین انجام 

رشدگیاىانیا )عمل
تهیو ,جانوران 

گردش ,سفر,عسل
( و فصل ىا

نقاشی از -
تعداد انسان 
ىا یا فضا ىا 

فضاسازی -
نقاشی از -

موجود ترکیبی 

نقاشی از -
آداب ورسوم 

فرىنگ محلی 
وملی 

نقاشی از 
حضور انسان 

در بناىای 
میراث 

فرىنگی 

نقاشی از -
آداب ورسوم 
وفرىنگ ملی 

ومحلی  
نقاشی از -
ضور انسان ح

دربناىای 
میراث 

فرىنگی 
نقاشی با  3

موضوع آزاد 
*** *** دلخواه دلخواه دلخواه دلخواه 

نقاشی برای  4
قصو 

نقاشی یک 
صحنو 
( فردی)ازقصو

نقاشی صحنو 
ىای یک 

( گروىی)قصو

نقاشی صحنو 
ىای یک 

( فردی)قصو

نقاشی صحنو 
ىای مختلف 

یک قصو برای 
تهیو 

( گروىی)کتاب

نقاشی صحنو 
مختلف  ىای

یک قصو 
برای تهیو 

( فردی)کتاب

نقاشی صحنو 
ىای مختلف 

یک قصو 
برای تهیو 

( فردی)کتاب
کامل کردن  5

نقاشی ىای 
ناتمام 

توافق دو نفر 
برای انتخاب 

موضوع 
کشیدن نیمی 
توسط کسی 

وتکمیل توسط 
دیگری 

توافق دو نفر 
برای انتخاب 

موضوع 
کشیدن نیمی 

از آن 
چسباندن 

دونیمو بو ىم 
کامل کردن و 

آن 

توافق دونفر برای 
انتخاب دو 

علامت وتکمیل 
کردن آنها بو 
صورت نقاشی 

 *** *** ***

همکار محترم توضیحات در موضوع روشهای تدریس اشاره شده است 

 جداول براساس روش گروهی موضوع مشترک و کتاب مشترک می باشد.

 



چاپ -چاپ دستی  6
انگشتی 

نقاشی با -
چاپ انگشتی 

چاپ از 
عناصر نقش 

طبیعی یا )دار
( مصنوعی

نقاشی با استفاده 
از چاپ موتد 

طبیعی یا مصنوعی 

چاپ دستی 
با مهر دست 

ساز 

 *** ***

طراحی نقش  7
ىای ىندسی 

نقاشی از *** *** *** 
حیوانات بو 

صورت ساده 
شده با شکل 
ىای ىندسی 

 *** ***

طراحی ساده *** *** *** *** طراحی  8
اشیا وطبیعت 
از روی مدل 

واقعی 

طراحی ساده 
اشیا وطبیعت 
از روی مدل 

واقعی 
ترکیب رنگها *** *** *** *** *** رنگ ىا  9

وساختن طبقو 
مختلف ىای 

از یک رنگ 
 

 

 جدول فعالیت یادگیری کاردستی

 پایو ردیف
 عنوان

      
ششم پنجم چهارم سوم دوم اول 

شکل سازی  1
با کاغذ 

ومقوا 

نقاشی افرینی با -
شکل ىای غیر 

ىندسی 
نقش آفرینی با -

شکل ىای 
ىندسی 

ساختن جورچین -
ساختن تاج یا -

سربند 
ساختن پرچم 

ساختن کارت -
پاکت تبریک یا 

شکل سازی با کاغذ -
مچالو 

شکل سازی با رشتو -
ىای کاغذی  

شکل سازی با برش -
داخلی  

ساختن کارت تبریک -
وپاکت 

حجم سازی -
با کاغذ مچالو 

شکل سازی -
با برش کاغذ و 
مقوا با قیچی 

شکل سازی -
با تازدن کاغذ 

غیر )ومقوا
( ىندسی

شکل سازی با 
تاکردن دایره 

شکل سازی -
با کاغذ ىای 

حلقو شده 

ساختن -
شکل ىای 

متحرک 
ساختن مهر -
ساختن -

کتاب 

ساختن -
حجم ىای بو 

شکل بو 
علاوه 

ساختن -
حجم ىای 

ىندسی 
مکعب )ساده
( وىرم

ساختن -
کتاب 

ساختن -
کتاب 

ساختن -
قاب 

عکس 



ساختن کارت -
تبریک وپاکت 

کار با مواد  2
موجود در 

طبیعت 

ساختن کاردستی -
با یک ماده 

سنگ,برگ)طبیعی
...( و,صدف,

ساختن کاردستی با -
مجموعو ای از یک 

ماده طبیعی 

ساختن -
کاردستی با 
موادطبیعی 

مختلف 

 *** *** ***

کار با مواد  3
دور ریختنی 

شکل سازی -*** *** *** 
با جعبو ىا و 
قوطی ىای 

دور ریختنی  
ساختن طبل -

ساختن کلاژ 
ترکیبی 

شکل سازی -
با جعبو ىا و 

ىای قوطی 
دور ریختنی 

ساختن -
کلاژ 

شکل -
سازی با 
جعبو و 

قوطی ىای 
دور 

ریختنی 
کار با گل  4

رس 
ایجاد نقش روی -

گل 
ساختن حجم -

گلی دلخواه 
ساختن ظرف -

گلی بو روش 
دلخواه 

ساختن حجم گلی 
دلخواه  

ساختن ظرف گلی -
بو روش فیتیلو ای  

شکل سازی با 
( ىندسی)گل
ساختن -

بشقاب گلی 

ساختن حجم 
گلی 

رنگ آمیزی -
حجم گلی 

ساختن حجم 
گلی  

رنگ آمیزی -
گلی  

ساختن 
حجم گلی  

رنگ -
آمیزی 

حجم گلی 

 

 

 فعالیت های یادگیری تربیت شنوایی

 دوم وسوم,پایو ىای اول  ردیف
 

 پنجم وششم,پایو ىای چهارم

فعالیت ىای یادگیری دانش آموزان عنوان فعالیت ىای یادگیری دانش آموزان عنوان 
آشنایی با صداىای مطبوع ارتبا ط با طبیعت  1

 
تشخیص ضرب آىنگ صدای 

سازىای کوبو ای 
آشنایی با طبل بو عنوان نمونو ای از سازىای 

کوبو ای 
بازدید از کارگاه ساخت طبل با دیدن فیلم تقلید صدا ,تشخیص صدا ومنبع آن 

آن 
وتولید صدا با طبل ىای دست ساختن طبل  3و1,2سرودىای باىم بخوانیم آواخوانی  2

ساز ومقایسو صداىا  خواندن سرود جمهوری اسلامی ایران 

خواندن سرود جمهوری اسلامی ایران سرودخوانی قدم رو آشنایی با ریتم  3

خواندن شعر وسرود 
وزن خوانی براساس تقطیع شعر تولید صدا با لیوان ىای آب 



 

 فعالیت های یادگیری قصه گویی

 

 
 ردیف

 پایو
 عنوان

 ششم پنجم چهارم سوم  دوم اول

قصو گویی قصو گویی قصو گویی قصو گویی قصو گویی  -1
ىمراه با 

اجرای نقش 

قصو گویی 
ىمراه با 

اجرای نقش 

قصو گویی 
ىمراه با 

اجرای نقش 
قصو گویی 

ىمراه با تقلید 
صدا 

قصو گویی 
ىمراه با تقلید 

صداىا 
وحرکات 

قصو گویی 
 ىمراه با

اجرای نقش 

نوشتن قصو 
وخاطره 

نوشتن قصو 
وخاطره 

نوشتن قصو 
وخاطره 

کامل کردن *** 
قصو ناتمام 

کامل کردن 
قصو ناتمام 

کامل کردن 
قصو ناتمام 

( فی البداىو)

 *** ***

تعرف خاطره تعریف خاطره تعریف خاطره  2
ىمراه با تقلید 

صداىا 
وحرکات 

تعریف خاطره 
ىمراه با 

اجرای نقش 

خاطره تعریف 
ىمراه با 

اجرای نقش 

تعریف خاطره 
ىمراه با 

اجرای نقش 

تعریف خاطره 
ىمراه با 

اجرای نقش 

با مشاىده تصویر خوانی  3
یک تصویر 

با مشاىده 
چند تصویر 

با مشاىده 
یک یا چند 

تصویر 

 *** *** ***

تبدیل قصو بو نمایش  4
نامو 

تبدیل خاطره *** *** *** *** 
وقصو یا شعر 

نامو بو نمایش 

تبدیل خاطره 
وقصو یا شعر 
بو نمایش نامو 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فعالیت ىای یادگیری نمایش

 عنوان ردیف
 پایو

 ششم پنجم چهارم سوم دوم اول

بازی برای  1
تقویت 
دقت 

حواس 

سوال ىای دقتی -
یافتن یک شی با -

توجو بو شدت 
صدا 

شناسایی اشیا -
با چشم بستو 

شناسایی صدا -
ىا با چشم بستو 

ىای سوال -
دقتی 

یافتن یک -
شی با 

چشمان بستو 
نام بردن -

اشیا با چشم 
بستو 

سوال ىای -سوال ىای دقتی -
دقتی 

سوال ىای -
دقتی 

سوال ىای -
دقتی 

بازی برای  2
تقویت 

وکنترل صدا 

... زووو-
کشیدن مصوت -

ىا 

*** *** *** *** شمارش 

بازی برای  3
کنترل 

حرکات 

دویدن -*** 
وتغییر جهت 

آینو -

 *** *** *** ***

بازی برای  4
تقویت 
تخیل 

وحواس 

حرکات صداىای 
تقلیدی 

سفرىای -
خیالی 

نمایش خوردن میوه -
یا غذای خوش مزه 

نمایش خوردن یک -
داروی تلخ 

نمایش استشمام -
بوىای مختلف 

نمایش دست زدن -
بو اجسام داغ یا یخ 

نمایش راه رفتن روی -
زمین داغ 

نمایش معرفی یک -
زدن شی بدون حرف 

تاریک و -
روشن 

انجام دادن -
تخیلی کارىای 

ساده 
گفت -

وگوىای فی 
البداىو 

 *** ***

اجرای  5
نمایش 

اجرای نمایش اجرای نمایش *** *** *** 
براساس قصو 
ای کو آن را 

بو نمایش نامو 
تبدیل کرده 

اند 

اجرای نمایش 
براساس قصو 
ای کو آن را 

بو نمایش 
نامو تبدیل 
کرده اند 
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